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Agnieszka Bielska-Brodziak — doktor habilitowany nauk prawnych, specjalizujgca sie w teorii i filozofii
prawa, zwifaszcza w interpretacji prawa. Profesor Uniwersytetu Slaskiego, prawnik, bioetyk, radca
prawny, mediatorka, psychoterapeutka Gestalt, wiceprzewodniczaca Komisji Bioetycznej Slaskiego
Uniwersytetu Medycznego, liderka Chair In Bioethics (ICB), cztonkini Rady Jezyka Polskiego PAN.
Rzecznik Praw Studenta i Doktoranta US. Pracuje naukowo, dydaktycznie i popularyzatorsko w profilu
interdyscyplinarnym. W swojej pracy badawczej analizuje stosowanie i wyktadnie prawa w kontekscie
poszczegdlnych dogmatyk oraz integruje teorie prawa z kontekstami pozaprawnymi: psychologicznym,
bioetycznym i lingwistycznym, komunikacyjnym. Jej aktualne zainteresowania zaréwno naukowe jak i
praktyczne ogniskujg sie wokdét kategorii bezpieczeristwa i poczucia bezpieczenstwa: jednostki i
relacyjnego, grupowego i spotecznego (w tym prawnego). Autorka kilku ksigzek i kilkudziesieciu

artykutdéw z zakresu teorii i filozofii prawa oraz kilkunastu z pogranicza prawa, bioetyki, medycyny.

Pracy badawczej w Szkole Metodologicznej US beda towarzyszy¢ dwa komplementarne moduty
wspierajgce koncentracje i wspodtprace grupowa. Poranne sesje bedg stuzy¢ przygotowaniu
uczestnikéw do intensywnej pracy intelektualnej oraz wejsciu w jej rytm. Metody wykorzystywane w
tym module obejmujg elementy pracy z ciatem, praktyki oddechowe oraz mindfulness. Sesje
popotudniowe stworzg przestrzen do analizy procesu wspodtpracy, zbierania watkéw z danego dnia,
refleksji nad dynamika wspotpracy w tworzacych sie relacjach oraz wzmacniania jakosci kontaktu
i komunikacji. Metody wykorzystywane w tym module obejmujg prace w procesie grupowym,

konczong technikg relaksacyjna.

Celem obu modutéw na poziomie indywidualnym jest: wspieranie kreatywnosci, samoregulacji
i koncentracji oraz obnizanie napiecia. Na poziomie grupowym jest nim: wzmacnianie otwartosci na
prace w nowej grupie, tworzenie dobrych warunkéow do wyrazania sie w réznorodnym i nowym

kontekscie, a w konsekwencji budowanie podstaw trwatej wspotpracy naukowej.



