
 

  
 

 

X Ogólnopolski Tydzień Pracy Socjalnej 

18-22 marca 2024 roku 
pod patronatem 

Polskiego Stowarzyszenia Szkół Pracy Socjalnej 

 

                                       

 

Szanowni Państwo, 

 

 

w ramach X edycji Ogólnopolskiego Tygodnia 

Pracy Socjalnej pod hasłem: “Polska praca 

socjalna – w trosce o wspólną przyszłość”, 

obchodzonego na Wydziale Nauk Społecznych 

Uniwersytetu Śląskiego, zapraszamy na cykl 

spotkań z naukowcami oraz doświadczonymi 

praktykami z obszaru profesjonalnego 

udzielania pomocy.  

 

 

 

Data 18 marca 2024 (poniedziałek) 

Godzina 11.30-13.00 

Tytuł Edukacja penitencjarna w szkole ponadpodstawowej  

Przykłady dobrych praktyk 

Opis wydarzenia Spotkanie będzie podzielone na dwie części - pierwsza to wykład ukazujący 

jednostkę penitencjarną, czyli Zakład Karny jako Placówkę wspomagającą  

i resocjalizującą, dającą szerokie możliwości współpracy, a druga to dzielenie 

się dobrymi praktykami, poparte prezentacją i dyskusją z uczestnikami 

austriackiego projektu PILGRIM. 

Prowadzenie dr Natalia Ruman – Uniwersytet Śląski w Katowicach, Powiatowy Zespół 
Szkół nr 2 w Pszczynie 

Kontakt UŚ dr Agnieszka Rychłowska-Niesporek  
(agnieszka.rychlowska-niesporek@us.edu.pl)   

Miejsce  Wydział Nauk Społecznych, ul. Bankowa 11, sala sympozjalna II (trzecie piętro) 
LINK DO SPOTKANIA - aktywność hybrydowa  

Aktywność 
dedykowana 

 
I rok kierunku praca socjalna, młodzież szkół ponadpodstawowych 

 

 

 

 

mailto:agnieszka.rychlowska-niesporek@us.edu.pl
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NjkzNDRkNzEtOWVmZi00MGM4LWI5ZjUtZjMyNzJhNjU2ZTI5%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%2250c76291-0c80-4444-a2fb-4f8ab168c311%22%2c%22Oid%22%3a%2275b9b4c0-b26c-4770-92e2-e82f1b6da383%22%7d
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Data 19 marca 2024 (wtorek) 

Godzina 9.45 – 11.15 

Tytuł Rozmawiać dotykiem? Warsztaty alfabetu Lorma  

Opis wydarzenia Alfabet Lorma polega na kreśleniu linii lub punktów na dłoni drugiej osoby. 

Dzięki niemu osoby głuchoniewidome mogą sprawnie porozumiewać się  

z otoczeniem. Warsztat dedykowany jest nauce alfabetu Lorma – oparty będzie 

na innowacyjnej metodzie skojarzeniowej, która pomoże łatwiej przypomnieć 

sobie lokalizację liter na dłoni. "Lormować", a zatem porozumiewać się za 

pomocą alfabetu Lorma można w kinie, restauracji, podczas szkolnych zajęć i 

wielu innych sytuacjach.  

Prowadzenie dr Tomasz Kasprzak Uniwersytet Śląski w Katowicach 
 

Kontakt UŚ dr Tomasz Kasprzak (tomasz.kasprzak@us.edu.pl)  

 
Miejsce  Wydział Nauk Społecznych, ul. Bankowa 11, sala 231 (drugie piętro) 

 
Aktywność 
dedykowana 

III rok kierunku praca socjalna (liczba miejsc ograniczona) 

 

Data 19 marca 2024 (wtorek) 

Godzina 9.45-11.15 

Tytuł POCZUJ, ŻEBY ZROZUMIEĆ  
Warsztaty z wykorzystaniem symulatora starości 

Opis wydarzenia Warsztaty „Poczuj, żeby zrozumieć” o potrzebach osób w wieku senioralnym, 

podczas których zostaną wykorzystane elementy symulatora starości, co 

pozwoli poczuć ograniczenia wieku senioralnego. Poprzez interaktywną 

eksplorację uczestnicy warsztatu otrzymają niepowtarzalną szansę 

doświadczenia i zrozumienia codziennych wyzwań osób starszych oraz osób z 

niepełnosprawnościami. Dodatkowo, otrzymają cenne wskazówki dotyczące 

odpowiedniego podejścia do starszych osób, aby sprzyjać inkluzji społecznej 

seniorów. 

Prowadzenie Agnieszka Rzepecka – Prezeska Stowarzyszenia MOCNI RAZEM 

Partner projektu: Fundacja Quatronum 
Kontakt UŚ dr Ewa Leśniak-Berek, prof. UŚ (ewa.lesniak-berek@us.edu.pl) 

 
Miejsce Wydział Nauk Społecznych, ul. Bankowa 11, sala 24 (parter) 

 
Aktywność 
dedykowana 

III rok kierunku praca socjalna (liczba miejsc ograniczona) 

 

mailto:tomasz.kasprzak@us.edu.pl
https://mocnirazem.org/
https://quatronum.pl/fq/
mailto:ewa.lesniak-berek@us.edu.pl
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Data 19 marca 2024 (wtorek) 

Godzina 13.45-15.15 

Tytuł Czy można zarazić się depresją? 

 

Opis wydarzenia W trakcie wykładu, Prowadząca zanurzy się w temat depresji, odpowiadając 

na pytania, które tkwią w sercu wielu z nas. Rozważy, kogo depresja dotyka  

i dlaczego, rysując obraz wszechstronnych aspektów tego schorzenia. Wyjaśni 

kto ma możliwość zdiagnozowania depresji, podkreślając istotę 

odpowiedniego wsparcia i działań specjalistów. Opowie również o różnych 

metodach leczenia, odsłaniając tajniki terapii, farmakoterapii i innych 

skutecznych strategii walki z tą chorobą duszy. 

Prowadzenie dr Dorota Prysak, Uniwersytet Śląski w Katowicach 

 

Kontakt UŚ dr Tomasz Kasprzak (tomasz.kasprzak@us.edu.pl) 

 
Miejsce Wydział Nauk Społecznych, ul. Bankowa 11, sala sympozjalna II (trzecie piętro) 

LINK DO SPOTKANIA - aktywność hybrydowa  
Aktywność 
dedykowana 

 
I, II, III rok kierunku praca socjalna, młodzież szkół ponadpodstawowych 

 

Data 20 marca 2024 (środa) 

Godzina 9.45-11.15 

Tytuł Czuły obserwator, czyli współczesna, fotograficzna opowieść  

o ludziach z niepełnosprawnościami 

Opis wydarzenia W otoczce światła i cienia, Autor zdjęć zaprasza na pełną emocji podróż przez 

ponad dwie dekady swojej pasji - fotografowania osób dotkniętych 

niepełnosprawnościami. W jego opowieściach każde ujęcie staje się portretem 

nie tylko jednostki, lecz całego niezwykłego świata, gdzie siła tkwi w 

determinacji i niepowtarzalności. To nie tylko zatrzymane chwile, lecz 

opowieść o triumfie ludzkiego ducha, wyrażona przez obiektyw  

i uchwycona w kadrze. Poprzez swoje obrazy, Autor rzuca światło na 

wyjątkowe historie, inspirując do refleksji i promując piękno różnorodności. 

Prowadzenie dr Krzysztof Gołuch – Caritas Archidiecezji Katowickiej Ośrodek M.B. 
Uzdrowienie Chorych w Knurowie 

Kontakt UŚ dr Daniela Dzienniak-Pulina  (daniela.dzienniak-pulina@us.edu.pl) 

 
Miejsce Wydział Nauk Społecznych, ul. Bankowa 11, sala sympozjalna II (trzecie piętro) 

LINK DO SPOTKANIA - aktywność hybrydowa  
Aktywność 
dedykowana 

 
II i III rok kierunku praca socjalna, młodzież szkół ponadpodstawowych 

mailto:tomasz.kasprzak@us.edu.pl
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZmI4MDQxZGUtZjIwZC00NDViLWE1MWMtOTQxZWIyOGIwN2Fk%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%2250c76291-0c80-4444-a2fb-4f8ab168c311%22%2c%22Oid%22%3a%2275b9b4c0-b26c-4770-92e2-e82f1b6da383%22%7d
mailto:daniela.dzienniak-pulina@us.edu.pl
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_Nzg3Njc1OGMtMjVlMy00Yjk2LThhYWItNDFmNmU4NGRkY2Zi%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%2250c76291-0c80-4444-a2fb-4f8ab168c311%22%2c%22Oid%22%3a%2275b9b4c0-b26c-4770-92e2-e82f1b6da383%22%7d
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Data 20 marca 2024 (środa) 

Godzina 11.30-13.00   

Tytuł EkoDesign w projektach społecznych 

 

Opis wydarzenia W czasie spotkania zaprezentowana będzie działalność stowarzyszenia “Kurka 

Wodna”, które jako podmiot ekonomii społecznej realizuje szereg ciekawych 

projektów społecznych, pomocowych, integracyjnych i ekologicznych. 

Głównym tematem prelekcji będzie przedstawienie projektu “Precious Plastic 

- cenny plastik” wzbogacony pokazem praktycznych działań. Pracownia Cenny 

Plastik to nowa jakość w miejskiej przestrzeni, dająca pole do szerokiej 

współpracy lokalnej społeczności, samorządu, organizacji pozarządowych i 

biznesu w imię wspólnego dobra, jakim jest lepsza przyszłość dla naszej 

planety.  

Prowadzenie Magdalena Janosz – Wiceprezeska Stowarzyszenia “Kurka Wodna” 

 

Kontakt UŚ dr Witold Mandrysz (witold.mandrysz@us.edu.pl) 

 
Miejsce Wydział Nauk Społecznych, ul. Bankowa 11, sympozjalna II (trzecie piętro) 

LINK DO SPOTKANIA - aktywność online 
Aktywność 
dedykowana 

 
II i III rok kierunku praca socjalna, młodzież szkół ponadpodstawowych 

 

 

Data 21 marca 2024 (czwartek) 

Godzina 9.45-11.15 

Tytuł Społeczny SuperHERO – warsztaty skutecznej pracy z dzieckiem  

 

Opis wydarzenia Prowadzące zaprezentują stosowane w Stowarzyszeniu metody pracy z 

dziećmi, ze szczególnym uwzględnieniem streetworkingu.  

Prowadzenie Marta Kiecka, Natalia Kowalczyk – Stowarzyszenie Dom Aniołów Stróżów 
w Katowicach  

Kontakt UŚ dr Agnieszka Rychłowska-Niesporek  
(agnieszka.rychlowska-niesporek@us.edu.pl)   

Miejsce  Wydział Nauk Społecznych, ul. Bankowa 11, sala 232 (drugie piętro) 

 
Aktywność 
dedykowana 

I rok kierunku praca socjalna 

 

 

 

mailto:daniela.dzienniak-pulina@us.edu.pl
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_Njk1MTA0NDQtMDVhZC00OTkwLTg1YzAtNTI3Y2FiNGZmNTU1%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%2250c76291-0c80-4444-a2fb-4f8ab168c311%22%2c%22Oid%22%3a%2275b9b4c0-b26c-4770-92e2-e82f1b6da383%22%7d
mailto:agnieszka.rychlowska-niesporek@us.edu.pl
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Data 21 marca 2024 (czwartek) 

Godzina 11.30-13.00 

Tytuł Znajdź pomoc w 5 sekund 

 

Opis wydarzenia W trakcie wydarzenia uczestnicy poznają różne możliwości wsparcia 

społecznego na poziomie indywidulanym, grupowym i środowiskowym. 

Zmierzą się w turnieju inspirowanym popularną grą dla młodzieży. Będzie też 

okazja do stworzenia indywidualnej mapy wsparcia. Na zwycięzców czekają 

nagrody :) 

Prowadzenie mgr Monika Szpoczek, studenci/studentki Koła Pracy Socjalnej 

Uniwersytetu Śląskiego w Katowicach 

Kontakt UŚ mgr Monika Szpoczek (monika.szpoczek@us.edu.pl) 

 
Miejsce Wydział Nauk Społecznych, ul. Bankowa 11, sala 232 (drugie piętro) 

 
Aktywność 
dedykowana 

młodzież szkół ponadpodstawowych (liczba miejsc ograniczona) 

 

Data 21 marca 2024 (czwartek) 

Godzina 13.45-15.15 

Tytuł Robimy biznes, żeby pomagać 

 

Opis wydarzenia Centrum Rozwoju Inicjatyw Społecznych CRIS w Rybniku to organizacja 

pozarządowa podejmująca szereg działań w zakresie rozwoju społeczeństwa 

obywatelskiego, rozwoju lokalnego, przeciwdziałania wykluczeniu 

społecznemu itp. CRIS jest też Organizacją Wsparcia Ekonomii Społecznej, 

która wspiera podmioty działające w zakresie reintegracji społecznej  

i zawodowej osób wykluczonych bądź zagrożonych wykluczeniem na rynku 

pracy. W czasie spotkania przedstawione będą praktyczne przykłady 

podmiotów ekonomii społecznej, prowadzących działalność gospodarczą, 

której celem nie jest jedynie zysk, ale również integracja społeczna i rozwój 

społeczności lokalnych.  

Prowadzenie Anna Pomykoł – Centrum Rozwoju Inicjatyw Społecznych CRIS  

w Rybniku 

Kontakt UŚ dr Witold Mandrysz (witold.mandrysz@us.edu.pl) 
 

Miejsce Wydział Nauk Społecznych, ul. Bankowa 11, sala sympozjalna II (trzecie piętro) 
LINK DO SPOTKANIA - aktywność hybrydowa  

Aktywność 
dedykowana 

 
I, II i III rok kierunku praca socjalna, młodzież szkół ponadpodstawowych 

mailto:monika.szpoczek@us.edu.pl
mailto:witold.mandrysz@us.edu.pl
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZWJhMjM1ZDAtMWU0Ni00ZTNlLTg3MTktOTk1ZDlmYjJhNWQ1%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%2250c76291-0c80-4444-a2fb-4f8ab168c311%22%2c%22Oid%22%3a%2275b9b4c0-b26c-4770-92e2-e82f1b6da383%22%7d
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Data 22 marca (piątek) 

Godzina 9.45-11.15 

Tytuł NIEWIDZIALNE DZIECI 

Synergia, partycypacja i aktywizm w badaniach terenowych dzieci ulicy 

w kontekście childhood studies 

Opis wydarzenia Badaczka zaprezentuje doświadczenia z realizowanych, pogłębionych badań 

terenowych. Kategorią, wokół której koncentruje refleksję naukową  

i jednocześnie ustanawia ją podmiotem swoich badań są niewidzialne dzieci, 

czyli te, które są niewidoczne dla aktywności systemowych a jeśli są widoczne, 

uruchamiane są wobec nich działania generujące proces marginalizacji i 

zjawisko podwójnego wykluczenia. Szczególną uwagą darzy dzieci (na) ulicy. 

Dociera do nich na rowerze a łącząc badania z aktywizmem wprowadza w ich 

świat kategorię zmiany. 

Prowadzenie prof. dr hab. Małgorzata Michel, Uniwersytet Jagielloński w Krakowie 
 

Kontakt dr Daniela Dzienniak-Pulina (daniela.dzienniak-pulina@us.edu.pl) 

 
Miejsce Wydział Nauk Społecznych, ul. Bankowa 11, sala sympozjalna II (trzecie piętro) 

LINK DO SPOTKANIA – aktywność hybrydowa  
Aktywność 
dedykowana 

 
I, II i III rok kierunku praca socjalna, młodzież szkół ponadpodstawowych 

 

 

 

Zapraszamy! 
 

 

Komitet organizacyjny wydarzenia 

 

dr Ewa Leśniak-Berek, prof. UŚ 

dr Agnieszka Rychłowska-Niesporek 

dr Daniela Dzienniak-Pulina 

dr Witold Mandrysz 

dr Tomasz Kasprzak 

mgr Monika Szpoczek 

  

mailto:daniela.dzienniak-pulina@us.edu.pl
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MDExOWU3MzAtMDdlOS00ZTViLTliNTMtYzU0YmVkODU5YTli%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%2250c76291-0c80-4444-a2fb-4f8ab168c311%22%2c%22Oid%22%3a%2275b9b4c0-b26c-4770-92e2-e82f1b6da383%22%7d

