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W dobie rosngcego zainteresowania medycyng estetyczng, badania nad
bezpieczenstwem i skutecznoscig zabiegdéw z uzyciem nowoczesnych
technologii, takich jak lasery, stajg sie nieocenione.

Staz w Instytucie Inzynierii Biomedycznej w grupie badawczej Zastosowan
Termowizji i Termografii w Medycynie pozwala studentom wkroczy¢ w
fascynujgcy swiat badan nad interakcjg energii laserowej z ludzka tkanka, pod
czujnym okiem doswiadczonych fizykdéw medycznych.

Termografia w ocenie bezpieczenstwa laseroterapii

Jeslichcesz zobaczyc, jak nowoczesna nauka przektada sie na bezpieczenstwo iinnowacje w &
medycynie estetycznej, staz w tej grupie badawczej to doskonata okazja, abyzdobyc praktyczne §

P dOSW/adczen/e i rozwijac¢ pasje do fizyki medycznej.
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Podczas mojego stazu realizowatem projekt pt.
»Ocena efektéw laseroterapii w zabiegach
medycyny estetycznej z wykorzystaniem termografii
w podczerwieni". Gtownym celem badan byta
iloSciowa analiza zmian temperatury tkanek
wywotanych zabiegami laserowymi. Monitorowanie
temperatury przed, w trakcie i po zabiegu jest
kluczowe — pozwala fizykowi medycznemu ocenic
bezpieczenstwo procedury i minimalizowac ryzyko
oparzen czy innych uszkodzen skoéry. Monitorowaniu
podlegaty nie tylko parametry termiczne tkanek
poddawanych dziataniu laseréw o roznej mocy ale
zasieg wystepowania znamiennego wzrostu
temperatury powierzchniowe;j ciata — rozlegtosc tego
obszaru ktdra ma istotne znaczenie

w bezpieczenstwie procedury. Zatozeniem
zabiegow laserowych jest , kontrolowane
uszkodzenie” zaplanowanego obszaru tkanki a nie
tkanek przylegtych do tego obszaru. Niemnigj
procesy transportu ciepta obowigzujg i zawsze
wystepuje nawet kilkukrotne zwiekszenie obszaru

o0 podwyzszonej temperaturze zwigzane z
dostarczong do danego miejsca energig i jej
pozniejszym transportem do okolicznych tkanek.
Dlatego badania te wpisujg sie w szeroko rozumiang
kontrole jakosci w zabiegach medycznych w ktérych
do ciata pacjenta dostarczana jest energia ze zrédet
zewnetrznych —w tym przypadku laserdw o réznej
dtugosci fali.

Opiekun/ka stazu: prof. dr hab. Armand Cholewka

Badania byty prowadzone pod opieka

prof. dra hab. Armanda Cholewki we
wspotpracy z Klinika Magnuccy

w Katowicach z uzyciem lasera CO,, ktory
wykorzystywany jest podczas zabiegow m. in.
odmtadzania skory, czyli ujedrniania i
zageszczania jej struktury oraz silnego
resurfacingu. Badania prowadzono przy
zmiennych parametrach zabiegéw, co
umozliwito analize zaleznosci miedzy energia
lasera a reakcjag termiczng tkanek oraz
procesem powrotu do rownowagi cieplnej
organizmu.

Staz pozwolit mi nie tylko opanowac obstuge
profesjonalnego sprzetu, w tym kamery
termowizyjnej, ale takze poznaé
specjalistyczne oprogramowanie ThermaCAM
Researcher Pro 2.10 do analizy ilosciowej
uzyskanych danych. To doswiadczenie
potaczyto wiedze teoretyczng z praktyka
laboratoryjng, a kontakt z ekspertami

w dziedzinie fizyki medycznej umozliwit rozwgj
umiejetnosci badawczych i otworzyt
perspektywy dalszej kariery naukowe;.



	Maciej Waleczek - Ocena efektów laseroterapii
	w zabiegach medycyny estetycznej z wykorzystaniem termografii w podczerwieni
	Opiekun/ka stażu: prof. dr hab. Armand Cholewka

