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Poznan-Kalisz
Mito nam poinformowac,

e zaprosenie na to wyjatkowe wydarenie

odbywajace si¢ w Katowicach, gostato juz Ir?Stytut Pedagoglkl,
pryjete prze wybitnych badaczy, Wydzial Nauk Spolecznych,
sq wsrdd nich: Uniwersytet Slaski, Katowice
Dr Dominik Havsteen-Franklin, Ph.D. Psychoterapeuta Z.aktad Arte terapii,

w gakresie s3tnki i metafory, Profesor Arts Therapies at Brunel
University, Kierownik International Centre for Arts
Pyychotherapies Training (ICAPT) for Central and North West
London NHS Foundation Trust, Wiceprezydent The European
Federation of Art Therapy Czlonek Council for the British
Association of Art Therapists

Wydzial Pedagogiczno-Artystyczny w Kaliszu,
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza, Poznan

Zaktad Dziatan Wizualnych i1 Arteterapii
Instytutu Edukacji Artystycznej
Akademii Pedagogiki Specjalnej

Profesor Mariin Lépez Ferndndez Cao, 1 ice-Chair ) » o .
im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie

European Consortinm For Arts Therapies Education,
University Complutense of Madrid, Faculty of Education Arts,
Languages and Physical Education, badaczka, specjalizujaca sie
w sgtuce, feminizmie, arteterapii i integragii spotecznej

Zakltad Arteterapii i Edukacji Artystyczne;
Instytutu Nauk o Wychowaniu,
Wydzial Pedagogiczny,

Profesor Scott Thurston, Priewodniciacy Poetry and ) i )
Uniwersytet Ignatianum w Krakowie

Innovative Creative Practice, School of Arts, Media and Creative
Technologies, University of Salford, United Kingdom, poeta,

tancery Katedra Edukacji Artystycznej i Sztuk Wizualnych,
Wydzial Nauk Spotecznych i Sztuki,

h k MA, ATR-BC tqczy kompetend :
Joseph Jawore L Akademia Nauka Stosowanych w Nowym Saczu

artystyegne 3 Rlinicznym astosowaniem

arteterapii. Certyfikowany arteterapenta i praktykujacy artysta,
trener SonlCollage TM supervisor. Board Member of the New
Jersey Art Therapy Association oraz American Art Therapy
Association

maja zaszczyt zaprosi¢ na

Profesor Eugenia Belden arteterapentka, artystka
wizualna, Meksyk. Prowadzi warsztaty 3 arteterapii i s3tnki w

prestrzeni publiczng I Migedzynarodowy Kongres Arteterapii

Dr Joanna Omylinska-Thurston Ph.D., Associate w Katowicach
Professor w University of Salford, Associate Professor in

Counselling and Psychotherapy National Institute of Health

Research Fellow United Kingdom, Psycholog poradni
psychologicznef National Health Service,

Dr Joan Aponte, Ph.D. - psycholog i arteterapenta, American
Board of Sexology (ABS), Art Therapy, Berlin, Nienacy

Agata Rappe Czlonek Zarzadu Norwegian Association for
Dance and Movement Therapy NOD.AK, Norwegia

pod hastem
»lerapia przez sztuke i terapia sztuka
— o istocie subdyscypliny, tozsamosci
i standardach edukacyjnych”

w dniach 21-23 kwietnia 2026




Polskie srodowiska pedagogiczne, artystyczne, terapeutyczne, psychologiczne poszukuja od wielu lat
— z mniejszym lub wigkszym sukcesem - przestrzeni dla lokalizowania swojej aktywnosci w szeroko pojetej
arteterapii. Idea przewodnia spotkania bedzie zatem poszukiwanie drég rozwoju polskiej arteterapii jako
nauki/dyscypliny badawczej, osadzonej w akademickich standardach edukacyjnych, zapewniajacych
wszechstronne i odpowiedzialne ksztalcenie kadr arteterapeutéw, a takze jako strategii Scisle zwiazanej z praxix.
Dodajmy, zgodnie z postrzeganiem arteterapii jako terapii stosujacej interwencje sztuka lub dokonujacej jej przez
sztuke, stanowiacej swoista fuzje wiedzy 1 dziatan ekspresyjnych. Wszak potrzeba tworzenia 1 wyrazania siebie to
jedne z prymarnych potrzeb czlowieka, niezaleznie od tego, czy funkcjonuje harmonijnie czy wymaga wsparcia.
Przy czym w intencji proponowanej przez organizatoréw arteterapia wymaga zaistnienia relacji terapeutycznej,
a takze interwencji stuzacej poprawie dobrostanu oséb z niepelnosprawnoscia, nieneuronormatywnoscia,
z dysfunkcjami sensorycznymi, zaburzeniami emocjonalnymi i deprywacjami zycia spolecznego. Wazne w tym
kontekscie bedzie wigc podjecie proby doprecyzowania zakresu uprawiania arteterapii, wyodrebniajac ja z dziatan
$ciSle edukacyjnych, wychowawczych wykorzystujacych sztuke jedynie w celu rozwojowym oraz wydzielajac ja
z tworczosci 0s6b z niepelnosprawnosciami, ktdre maja prawo by¢ postrzegane jako petnoprawni twoércy/artysci.

Ufamy, ze zespolenie wysitku naukowego i artystycznego spolecznosci szkél wyzszych, Stowarzyszenia
»Kajros”, a takze wszystkich oséb, ktérym zalezy na profesjonalizacji arteterapii, w tym ustanowienia nowego
statusu zawodowego, bedzie zaczynem dla emancypacii tej dyscypliny w Polsce i uporzadkowania regulacji
z nig zwiazanych.

Najistotniejszym komponentem Kongresu bedzie jednak wymiana doswiadczen, inspiracji dla doskonalenia
praktyki, poszukiwanie strategii waloryzowanych naukowo, co mozliwe stanie si¢ za sprawg zaproszenia wybitnych
gosci z Buropy i Stanéw Zjednoczonych.

Dlatego zwracamy si¢ z goraca pro$bg o rozwazenie mozliwosci udzialu w naszym kongresie, co niewatpliwie
przyczyni¢ by si¢ moglo do jego uswietnienia za§ obradom dodatoby wagi naukowej i glebi czerpanej z praktyki
arteterapeutycznej.

W imieniu organizatoréw, pozostajace w nadziei na pozytywne rozstrzygniecia

Anita Stefanska

Katarzyna Krason

Aleksandra Chmielnicka-Plaskota
Danuta Pietraszewska

Iwona Bugajska -Bigos

Osoby zainteresowane udzialem czynnym lub biernym w naszym wydarzeniu zachgcamy do kontaktu
mailowego: mkak26@us.edu.pl

oraz do rejestracji uczestnictwa przez formularz zgloszeniowy pod linkiem
https://docs.google.com/forms/d/1Ssizl4-aeHODf5SVTkWRkS5sqel vZ5dSEh6tR ggphC4bE/edit

Na zgltoszenia oczekiwac bedziemy do 31 stycznia 2026 roku. Komitet Naukowy dokona akceptacji
zgloszen do 15 lutego 2026, i poinformuje zainteresowanych o swojej decyz;ji.

Optata konferencyjna w wysokosci 650 zlotych pokrywac bedzie koszty udzialu we wszystkich
wydarzeniach, materiaty kongresowe i przerwy kawowe. Organizatorzy nie pokrywaja kosztow
zakwaterowania i przejazdu.

Optate nalezy uisci¢ do 25 lutego 2026 roku na konto Stowarzyszenia Arteterapeutow Polskich "Kajros"
z siedziba: 62-800 Kalisz Nowy Swiat 28 30

nr konta: PKO BP O/Kalisz: 91 1020 2212 0000 5602 0100 0595
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