
 
 
 

 

KONTAKT: mail:  dzieckowkryzysie@gmail.com 
 

dr JOANNA SKIBSKA  
Uniwersytet Śląski w Katowicach 

 tel. 600 260 506 

dr SEBASTIAN MRÓZEK 
Uniwersytet Śląski w Katowicach 

tel. 534 800 835 
 
 

S z a n o w n i  P a ń s t w o ,  
mamy zaszczyt zaprosić Państwa na 

 

VII OGÓLNOPOLSKĄ KONFERENCJĘ PEDAGOGICZNO-MEDYCZNĄ 
 

z cyklu 
 

Dziecko o zróżnicowanych 
potrzebach edukacyjnych  

w przedszkolu i szkole  
  

na temat  
 

Dziecko – uczeń w kryzysie 
psychicznym  

w domu, przedszkolu i szkole 

 

T e r m i n :  2 1  m a r c a  2 0 2 6  r .  

M i e j s c e :  s p i n P L A C E ,  u l .  B a n k o w a  5 ,  K a t o w i c e  

 

P R O G R A M  
 

8.00-9.00 REJESTRACJA UCZESTNIKÓW 

9.00-9.15 OTWARCIE KONFERENCJI 

9.15-9.30 Zaburzenia lękowe u dzieci i młodzieży mgr EWA INGRAM  
Pracownia Psychologiczna "RELACJA" 

9.30-9.45 
Tiki u dzieci i młodzieży jako objaw 

zaburzeń lękowych 

dr n. med. AGNIESZKA  
KOŹMIN-BURZYŃSKA 

Katedra Rehabilitacji Psychiatrycznej 
Wydział Nauk Medycznych w Katowicach  

Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach 

9.45-10.00 

Mutyzm wybiórczy  
– odmiana zaburzenia lękowego  

– jak pracować z dzieckiem/uczniem 
 w przedszkolu i szkole  

dr JOANNA SKIBSKA 
Instytut Pedagogiki 

Wydział Nauk Społecznych 
Uniwersytet Śląski w Katowicach 
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10.00-10.15 
Depresja – współczesny problem  

dzieci i młodzieży  

dr n o zdr. MICHAŁ GÓRSKI  
Katedra Chorób Przewlekłych  

i Zagrożeń Cywilizacyjnych 
Wydział Zdrowia Publicznego w Bytomiu  

Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach  

10.15-10.45 PRZERWA KAWOWA 

10.45-11.00 

Schizofrenia u dzieci i młodzieży – 
funkcjonowanie i wsparcie  

na terenie szkoły 

dr n. med. MAGDALENA SIKORA 
Instytut Psychologii 

Wydział Nauk Społecznych i Informatyki 
Wyższa Szkoła Biznesu – National Louis 

University w Nowym Sączu 

11.00-11.15 
Problematyka prób samobójczych  
i  samobójstw dzieci i młodzieży 

dr n. o zdr. JOANNA FOJCIK  
Konsultant Wojewódzki  

w zakresie Pielęgniarstwa Psychiatrycznego  
Zakład Psychiatrii, Katedra Neurologii,  

Wydział Nauk o Zdrowiu w Katowicach,  
Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach 

11.15-11.30 
Zaburzony obraz własnego ciała – 
zaburzenia odżywiania (anorexia 

nervosa i bulimia nervosa) 

dr n o zdr. JUSTYNA NOWAK  
Zakład Profilaktyki Chorób Sercowo-

Naczyniowych 
Wydział Zdrowia Publicznego w Bytomiu 

Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach 

11.30-11.45 
Żywienie i mikrobiota  

w zaburzeniach neurorozwojowych  

mgr JAGODA GARBICZ  
Katedra Chorób Przewlekłych  

i Zagrożeń Cywilizacyjnych 
Wydział Zdrowia Publicznego w Bytomiu 

Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach  

11.45-12.15 PRZERWA KAWOWO-KANAPKOWA 

12.15-12.30 
Dostępna szkoła, czyli szkoła dla 

wszystkich uczniów  

prof. dr hab. ZENON GAJDZICA 
Instytut Pedagogiki  

Wydział Nauk Społecznych 
Uniwersytet Śląski w Katowicach 

12.30-12.45 
Wsparcie dziecka w kryzysie 

psychicznym w rodzinie 
mgr MAGDALENA ŻUKOWSKA-BĄK 
Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach 

12.45-13.00 

Praktyczne zastosowanie arteterapii 
jako postępowania wspomagającego 

terapię zaburzeń lękowych 
występujących u dzieci i młodzieży 

dr EDYTA NIEDUZIAK 
Instytut Pedagogiki  

Wydział Nauk Społecznych 
Uniwersytet Śląski w Katowicach 

13.00 PODSUMOWANIE i ZAKOŃCZENIE KONFERENCJI 
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