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Streszczenie

W swoich rozwazaniach skupitam sie na temacie leku, ktéry podtrzymuje
nas w stanie ciggtej troski, karmi niepewnoscig umyst i ciato. Rozwazania
wokot zrodet tego stanu poprowadzitam przy pomocy najlepiej mi znanych
Srodkow wyrazu - grafiki. Wydaje sie, ze sztuka, poprzez artystyczng wrazli-
wos¢ tworcdw, jest w stanie najlepiej opisywac ztozone stany emocjonalne
towarzyszace ludzkim niepokojom.

W catym procesie tworzenia niezwykle wazne okazaty sie dla mnie rozwaza-
nia filozoféw, teksty psychologiczno-socjologiczne, a nawet te z pogranicza
medycyny i neurobiologii. Niejednokrotnie lektury te stanowity dla mnie
zrédto inspiracji, potwierdzaty i porzadkowaty obrazy, ktore czasami wrecz
instynktownie powstawaty w procesie twdrczym.

W swoich rozwazaniach, w pisemnym dopetnieniu pracy doktorskiej, poru-
szytam, kluczowe dla zrozumienia tematu, zagadnienia réznic miedzy lekiem
a strachem, ktdre opartam miedzy innymi o watki filozofii Serena Kierkega-
arda, czy Poula Tillicha.

Podkreslitam spoteczno-kulturowe problemy niepokojow oraz to, w jaki spo-
s6b buduja one wspétczesne leki. Temat ten zbadatam gtéwnie w oparciu
o teksty prof. Kepinskiego i Karen Horney. Na ich podstawie wywnioskowa-
tam, ze wtasnie normy spoteczne, czasem nazbyt sztywne, w ktére jesteSmy
wpychani, staja sie zrédtem wewnetrznych niepokojéw. Ciagte wspdtzawod-
nictwo i zwigzana z nim wrogos¢ w relacjach spotecznych sg natomiast zré-
dtem wielu sprzecznosci i napiecia, ktdre z nich wynika. Wszystko to podsyca
w nas leki.

Postawitam tez pytanie o wspdtczesnosé i to, czy data nam wytchnienie od
lekow, gdyz wydaje sie, ze zrodto ludzkich niepokojow nie wysycha. W tym
watku wskazatam na wszechobecna zmienno$¢ i nadmiar (rzeczy i bodzcow),
ktdre to wypetniajg nasza rzeczywistos$¢ i buduja wspdtczesne leki, a kluczo-
wa w tym role odgrywaja media, $wiat cyfrowy i nasz ciagty gtdd informacji.

Wskazatam tez twdrcze aspekty leku, ktdry potrafi by¢ silnym zrédtem in-
spiracji artystow, niezbednym do rozbudzenia Swiadomosci i samokrytyki.



Zgtebitam tematyke niepokoju, ktdry zmusza do artystycznych eksperymen-
téw.

Wszystkie powyzsze zagadnienia prowadzity do moich graficznych rozwazan
o leku - cyklu dziesieciu grafik wykonanych technika sitodruku. To wtasnie za
pomoca grafiki mogtam ukaza¢ emocje ktebiace sie w cztowieku, ich wptyw
na nasze ciato, ktdre jest odzwierciedleniem wewnetrznych rozterek, a takze
pewnym zapisem do$wiadczen. Gtdwnym i najmocniejszym punktem moich
prac stat sie cztowiek - postac ukazana czasami tylko fragmentarycznie, za-
cierajaca sie i czesto przenikajaca z niedopowiedzianym ttem. Ciato ludzkie
zawsze byto dla mnie naturalnym nosnikiem emocji. Zmienno$¢ ciata, jego
anatomia, sita, a zarazem kruchos¢, sa fascynujace i stanowity dla mnie od
zawsze bogate zrddto inspiracji.

W moich kompozycjach postac ludzka jest czesto mocno wykadrowana,
niedopowiedziana. Ukrycie czesci sylwetki nawiazuje do leku przed tym, co
nieznane, czasu przysztego, o wielka niewiadoma tego co przed nami stoi.
Nie wiemy, co czyha na nas w nieodstonietej przestrzeni rozgrywanej historii.
Przedstawiam zmagania cztowieka z samym soba w bezgtosie otaczajgcego
go tta. Cisza jest tto grafik - betonowe, zimne szarosci budowane okruchami
zbieranych przeze mnie sladéw. Czasami bohater mojej opowiesci lewituje
zanurzony w strukturze tej ciszy, probujac odnalez¢ punkt zaczepienia. Cza-
sami z fascynacja przeczesuje te cisze palcami, ogladajac jej drobinki. Tak
nasze leki moga nas ksztattowad, bedac zrédtem natchnienia artystycznego.

Waznym aspektem tworzenia, ktory opisuje w ostatniej czesci tekstu, jest
technologia druku. Od lat tworze grafiki wykorzystujac techniki sitodrukowe.
Daje mi to mozliwosé taczenia tradycyjnych sladdw graficznych z przetwo-
rzonym obrazem cyfrowym. Proces druku odbywa sie recznie. Zaletg tego
jest fakt, ze przy realizowanym naktadzie nie ma idealnej powtarzalnosci,
nie ma mowy o mechanizacji, monotonnosci, czy nudzie. Mam zatem szan-
se eksperymentowania i zabawy forma druku. W procesie tworzenia klisz,
na ,czyste ptdtno” (jakim jest ciato), nanosze wielowarstwowe sSlady, ktore
wtapiajg sie w postac i jednoczesnie tworza tto historii graficznej. Dla precyzji
druku stosuje czesto klisze powstate w technologii CtF. W drodze ekspery-
mentowania uzywatam najrézniejszych dodatkdw, ktére zmieniaty efekty
krycia farby, czasem nadawaty dodatkowa fakture.

Podsumowujac moje rozwazania, sktonitam sie ku przekonaniu o dynamizu-



jacej mocy leku, ktéry w odpowiednio dobranej dawce nie szkodzi, a wrecz
wyzwala trudne emocje, ktore artysta jest w stanie przetozy¢ na jezyk sztuki.

Stwierdzitam tez, ze czasami warto przyjrzec sie wtasnym lekom i pozwolic,

by rwacy nurt niepewnosci stat sie napedem twdrczym - wazne jednak zeby
w nim nie utonad.





