IV Spotkanie z naukq i Zyciem studenckim dla mlodziezy szkét ponadgimnazjalnych

21 marca 2017 (wtorek)
Miejsce: Wydzial Pedagogiki i Psychologii Uniwersytetu Slaskiego, Katowice, ul. Grazynskiego 53

GODZINA PROGRAM

08:30 Rejestracja uczestnikéw, otwarte stoiska prezentujace oferte Uniwersytetu Slaskiego (kierunki

i specjalnosci), Biuro Karier, Samorzad Studencki i Kota Naukowe

CZESC WSPOLNA W AULI WYDZIALU

09:00-9:10 | Otwarcie wydarzenia, powitanie Gosci oraz wprowadzenie

09:10-09:30 | Stoneczne wzgorze - szkota pomys$lana inaczej

dr hab. Beata Ecler - Nocon

09:30-09:50 | Demokracja zaczyna sie od praw dziecka

dr hab. Ewa Jarosz

09:50-10:10 | Psychologiczne sekrety Facebooka
dr Patrycja Rudnicka

10:10-10:30 | Fenomen ksigzki i filmu ,Pie¢dziesiat twarzy Greya” a funkcjonowanie psychoseksualne

dr Dagna Kocur

10:30-10:50 | ,Studiowanie zycia” po godzinach (o Zyciu studenckim w Uniwersytecie Slaskim)

Aleksander Meryk (Samorzqd Studencki US)

PODZIAL NA GRUPY ZGODNIE Z WYBRANYMI WARSZTATAMI (ZAPISY)

10:50-11:30 | Przerwa na zwiedzanie Wydziatu ze studentami-przewodnikami, odwiedzanie stoisk tematycznych

11:30-12:45 | Warsztaty trwajace rownoczes$nie dla uczniéw i nauczycieli (do wyboru ponizej; obowiazujg zapisy)

13:00-14:15 | Dodatkowa mozliwos¢ udziatu w warsztatach w laboratorium (obowiazuja zapisy)

UWAGA: Obowiazuja zapisy udziatu (do 13 marca lub do wyczerpania limitu miejsc

Prosimy wypelni¢ formularz dostepny na stronie wraz z aktualizowanym stanem wolnych miejsc:

|:> https://g00.gl /forms/3SPY8ZtR53TrU12ul <:|

WARSZTATY DO WYBORU DLA UCZNIOW

11:30-12:45
NR TEMAT/PROWADZACY OPIS MAX. LICZBA
UCZESTNIKOW
1 Korepetycje z kariery Gaszcz mozliwosci zawodowych, dostepnych na
wspotczesnym rynku pracy sprawia, Ze nie zawsze wiemy, co
mgr Matgorzata Chatys wybra¢. Uczestnicy warsztatow poznaja ciekawe sposoby na
to, aby poznaé¢ swoje predyspozycje zawodowe oraz sami 15 oséb
Warsztat przygotowany zobacza, jak niewiele potrzeba, aby odkry¢ swoje atuty.
przez Biuro Karier
Uniwersytetu Slaskiego
2 W ktorym Kierunku Podczas warsztatu uczestnicy beda mieli okazje do
chce i$¢? przyjrzenia sie wlasnym potrzebom rozwoju. Beda
odpowiada¢ na  pytanie zadane w  tytule nie
dr Mariola z perspektywy klasycznego nurtu doradztwa zawodowego,
Paruzel-Czachura lecz psychoterapii Gestalt. Szkota ta podkresla role 15 osob
odpowiedzialnego, $swiadomego i autentycznego zycia, nie
tylko w obszarze prywatnym, ale takze zawodowym.
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https://goo.gl/forms/3SPY8ztR53TrU12u1

NR TEMAT/PROWADZACY OPIS MAX. LICZBA
UCZESTNIKOW
3 Motywacyjny crossfit: W czasach, gdy przeciagzenie i przepracowanie wystepuje
warsztat zdrowego réwnie czesto jak prokrastynacja tatwo pogubi¢ sie w tym,
i skutecznego co jest zdrowe i skuteczne w planowaniu swoich dziatan
motywowania sie do i realizacji marzen. Warsztat ma na celu zwrécenie uwagi na 20 0s6b
dziatania role emocji w budowaniu motywacji oraz wprowadzenie do
przydatnych technik dialogu motywujacego i realistycznego
Anna Pyszkowska planowania w mys$l zasady SMART.
4 Tajemnice Teatru Cieni Zapraszamy do krainy gry $wiatta i cienia, ztudzen
w miniaturze optycznych i emocji wyrazanych ciatem. Uczestnicy warsztatu
beda mieli okazje zobaczy¢ krotkie filmy z realizacji teatru
dr Magdalena Christ cieni w praktyce podczas zaje¢ studentéow pedagogiki, 12 oséb
dr Monika Frania a nastepnie samodzielnie sprébowaé¢ swoich sit za biatym
ekranem, ilustrujac fragmenty scenek lub manipulujac
obrazem i perspektywa podczas pracy na grafoskopach.
5 Artystyczna podroéz - Zabierzemy Was w artystyczng podréz dookota $wiata. 20 oso6b
ruch, taniec i zabawa Odwiedzimy najciekawsze zakatki. Bedziemy gra¢, $piewac,
w rytm muzyKki z réznych | tanczy¢ i wchodzi¢ w role. Podczas naszych dalekich podroézy UWAGA:
zakatkow swiata wykorzystamy réznorodne rekwizyty. Czas spedzony przy | Uczestnicy
[OBOWIAZUJE dzwiekach muzyki wprowadzi w atmosfere tworczych powinni
ODPOWIEDNI STROJ] i kreatywnych zabaw petnych radosci i pozytywnych emociji. mieé
wygodny
mgr Urszula Styk, stroj
mgr Magdalena Zratek i zmienne
obuwie!
6 Modyfikacje ciata - Rozdzielanie jezyka, tunele w uszach, tatuaze, skaryfikacja,
sztuka, nauka czy wszczepianie implantéw pod skore - sposobéw modyfikacji
oszpecanie? ciata jest wiele. Historia czeSci z nich siega starych
plemiennych zwyczajéw zwigzanych z rytuatami religijnymi.
mgr Dagmara Dobosz Inne, jak cztowiek-cyborg sg wyrazem ,bliskiej” wspotpracy 20 oséb
ludzi ze $§wiatem technologii. Zapraszam w podrdz po réznych
zakatkach $wiata w poszukiwaniu najbardziej odwaznych,
szalonych i strasznych modyfikacji ludzkich ciat.
7 Pokonaj stres i ciesz sie Naturalnym pragnieniem kazdego cztowieka jest zycie
dobrym zdrowiem! w dobrym zdrowiu i samopoczuciu. Tymczasem na co dzien
czesto towarzyszy nam stres i nie zawsze potrafimy nad nim
mgr Julia Dziukiewicz zapanowac. Jesli jeste$ ciekaw, jak stres wptywa na Twoje
zdrowie, zastanawiasz sie co mozesz zmieni¢, by lepiej sobie 20 oséb
z nim radzi¢ ..lub po prostu chcesz oderwac sie od
codziennoS$ci, wyciszy¢ i zrelaksowa¢ - ten warsztat jest dla
Ciebie.
8 O filmoterapii stow Czy film moze by¢ czym$ wiecej niz tylko przyjemnym
kilka... spedzaniem czasu? Czy film umozliwia zobaczenie czego$
wiecej niz tylko aktorow i fikcyjnej narracji? Czy poprzez film
mozna dostrzec zarysy swoich nadziei, obaw, lekéw?
mgr Piotr Ruszkowski Czy poprzez film mozna spotka¢ samego siebie i porozmawiaé
z tym ,drugim ja”?!!! To naprawde jest mozliwe! Filmoterapia
to przygoda z filmem o jakiej zawsze marzyliSmy. 30 os6b

Czy chciatby$ azeby film nie byt tylko czysta rozrywka dla
zabicia czasu? Czy chcialby$ dostrzec w filmie co$ wiecej?
Przyjaciela? Pomocnika? Lekarstwo? Jesli tak, te warsztaty sa
dla Ciebie!
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ze do dalekich podrézy wystarczy tylko odrobina zapatu
i szczypta odwagi, zaplanujesz podréz zycia i poznasz
aplikacje, ktére jg utatwia. Pakuj plecak! Wyruszamy!

NR TEMAT/PROWADZACY OPIS MAX. LICZBA
UCZESTNIKOW
9 Escape the Internet Zapraszamy do wspaniatej przygody - gry inspirowanej
- Swiadome korzystanie escape roomem. Uczestnicy warsztatu zostang uwiezieni w
z sieci sieci. Aby sie z niej wydosta¢ musza rozwigzac¢ szereg
zagadek, a przy tym wykaza¢ sie kreatywnoscig,
Magdalena Marekwia umiejetnoscia wsp6étdziatania, logicznego myS$lenia, .
: . L : o o ‘s 15 oséb
Paulina Osyda przewidywania i wyszukiwania informacji w réznych
zrodtach elektronicznych. Gwarantujemy $wietng zabawe
pelna niezapomnianych wrazen i jednocze$nie poszerzenie
wiedzy z zakresu zagrozen w cyberprzestrzeni.
10 0 wspotczuciu, empatii Jak méwi¢, by inni nas rozumieli, i jak stucha¢, by rozumie¢
i wzajemnym dawaniu innych? Zapraszamy chetnych ucznibw na warsztaty
- warsztat efektywnej z podstaw dobrej komunikacji, ktére bazujg na ,Porozumieniu
komunikacji bez przemocy”. Jest to uniwersalny zestaw technik, ktdry
pomoze Wam poprawi¢ stosunki ze znajomymi, przyjaciétmi, 25 oséb
Anna Pindych rodzicami, a takze nauczycielami! Na warsztatach dowiecie
Klaudia Smolorz sie, ze efektywna komunikacja, petna empatii zalezy gtéwnie
od nas samych, a nie od drugiej osoby.
11 Rozgryz¢ psychopate Czy kiedykolwiek zastanawiate$ sie czym jest psychopatia i co
sprawia, ze ze wszystkich zaburzen osobowosci cieszy sie tak
Eryka Probierz duza popularnoscig? Jezeli tak, to ten warsztat jest dla Ciebie.
Zapraszam na niezwykte spotkanie z najbardziej intrygujacym
zaburzeniem osobowosci. Sprawdz, czy kazdy psychopata to
przestepca i co taczy psychopatie z buddyzmem. Stann w oko 25 o0s6b
w oko z krétkimi charakterystykami najbardziej znanych z
nich. Wez udziat w mini-quizie i przekonaj sie czy masz cechy
psychopaty! Zobacz jak funkcjonuja psychopaci
w dzisiejszym Swiecie i gdzie mozna ich spotkac!
12 Czlowiek to brzmi... Tradycyjnie moralno$¢, rozumiana jako umiejetnos¢
moralnie. Jak badac wydawania sagdéw oceniajacych postawy i zachowania jako
ludzkie przekonania i dobre lub zte oraz podejmowania dziatan zgodnych z tymi
zachowania moralne sadami, uwazana jest za typowo ludzka ceche, niemozliwg do
oraz ile jest w nich wyttumaczenia z naukowego punktu widzenia. Wspéiczesne
biologii, a ile kultury? badania psychologiczne staraja sie jednak zgtebi¢ tajemnice
moralno$ci, okresli¢ mechanizmy lezagce u podtoza 20 0s6b
dr bukasz Jach wydawania ocen moralnych oraz ustali¢, w jakim stopniu na
ludzka moralno$¢ oddziatujg aspekty biologiczne, a w jakim
kulturowe. Podczas warsztatu uczestnicy bedg mieli okazje
zapozna¢ sie z wybranymi psychologicznymi koncepcjami
moralno$ci oraz pozna¢ wiasny profil moralny za pomoca
kwestionariuszy psychologicznych. Osobom biorgcym udziat
w warsztacie przedstawione zostang réwniez niektore
eksperymentalne procedury badania wyboréw moralnych.
13 Prawdy, mity Czy to prawda, ze przeciwienstwa sie przyciagaja,
i kompletne bzdury - a mezczyzni wolg blondynki? Czy psychopaci zawsze s3
czyli pomiedzy przestepcami? Czy mozna ,oszukaé¢” wykrywacz klamstwa?
psychologia popularng Czy na osiggniecia szkolne moze wptywac fakt, ze kto$ jest
i naukowa stuchowcem lub wzrokowcem? Prowadzace jednym, krétkim 25 oséb
cieciem rozprawiajg sie z najpopularniejszymi mitami
mgr Maria Flakus psychologii oraz wskazujg, ktére powszechnie podzielane
mgr Magdalena Hyla przekonania sa fatszywe oraz w ktérych by¢ moze tkwi ziarno
prawdy...
14 Odkrywaj $wiat ze Ile ptaci student za zwiedzanie Akropolu? Jak spedzi¢ wakacje
statusem studenta! zycia w USA? Czy warto przenie$¢ sie na semestr do Londynu?
Jak szybko dotrze¢ autostopem do Berlina? Okres studiéw to
mgr Karolina Glinka doskonaly czas na rozwdéj pasji i zainteresowan, takze
tych podrézniczych! W trakcie warsztatéw przekonasz sie, 25 0s6b
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NR TEMAT/PROWADZACY OPIS MAX. LICZBA
UCZESTNIKOW
15 Jeszcze nam Ciebie tu Drodzy Uczniowie! Nie odkryje Ameryki, je$li napisze, ze
potrzeba! - czyli stow Z pewnoscia czesto towarzysza Wam mysli dotyczace wyboru
kilka o pracy z kierunku studidéw, a co za tym idzie - wymarzonego zawodu.
najmlodszymi (warsztat Przed podjeciem decyzji warto skorzysta¢ z do$wiadczenia 25 0s6b
dla os6b zainteresowanych | kogos, kto ten fragment Sciezki ma juz za soba. Jezeli jestescie
praca z dzie¢mi) zainteresowani pracg z dzie¢mi i mlodzieza, to zapraszam
Was na pedagogiczno-psychologiczne pogaduchy i dobra
mgr Anna Kézka zabawe (taka, jak ta dla dzieci - ma sie rozumiec ;-).
16 Use your noodle - rusz Warsztat poswiecony rozwojowi umiejetno$ci wspotpracy w
glowa, by zbudowa¢ zespole oraz wykorzystywaniu kreatywno$ci podczas
zespol! wykonywania zadan. Godzina rozgrywek z pogranicza
psychologii, budownictwa oraz sztuki kulinarnej, w trakcie 25 0s6b
Anna Ko$ ktérej dowiesz sie, jaka role petnisz w zespole. Podejmiesz
Ewelina Skubata wyzwanie, czy pozwolisz wygra¢ innym?
mgr Mateusz Paliga
17 Zajecia w laboratorium W ramach zaje¢ wewnatrz laboratorium proponowane sg dwa
psychologicznym tematy: Zobaczymy, co czujesz oraz Miedzy uswiadomionymi
postawami a ukrytymi reakcjami organizmu. Zajecia z
dr Maciej Janowski wykorzystaniem aparatury biofeedback pokaza reakcje 30 0s6b
mgr Marcin Moron ochotnika na réznego typu bodZce emocjonalne. Dowiesz sie,
jak Twdj organizm reaguje w kontakcie z innymi ludZmi oraz
jak korzystajac z tej wiedzy, zmieni¢ wtasne reakcje?
18 Zajecia w laboratorium
psychologicznym
(dodatkowa tura) Serdecznie zapraszamy!
30 oséb
dr Maciej Janowski
mgr Marcin Moron
WARSZTATY DLA NAUCZYCIELI
11:30-12:45
TEMAT/PROWADZACY OPIS MAX. LICZBA
UCZESTNIKOW
N19 | »- bojaknie my, to Wszyscy zewszad narzekaja na polska szkote.
kto?” Uczniowie jej nie lubia, nauczyciele wcielaja sie w role
(nie) sprawiedliwi magikéw wykonujgcych zadania niemozliwe, a rodzice
nauczyciele w (nie) oczekuja, by z edukacyjnego kapelusza wyciagna¢
sprawiedliwej szkole istote zdolng i przygotowana do wszystkiego. Takie ,
. . 15 os6b
czary - tylko w polskiej szkole. Tematyka warsztatow
mgr Karina Stepkowska jest sprawiedliwy nauczyciel i rola jaka 6wczesnie
petni w edukacji. Analizie zostanie poddany problem
dotyczacy tego, co nalezy zmieni¢, aby szkota w XXI
wieku byta dla uczniéw enklawg sprawiedliwosci.
N2(Q | Filmowe Psycho-Tropy, | Pokazujecie Panstwo swoim uczniom podczas lekcji
czyli zastosowanie filmy popularne lub ich fragmenty? Prowadzicie
filmow fabularnych Filmowy Klub Dyskusyjny, Koto Mito$nikéw Filmu lub
W pracy zZ uczniem wykorzystujecie filmy jako ,zadanie domowe”
uzupelniajace podstawowq tres¢ zajec? Zastosowan
dr Agnieszka Skorupa filmu w edukacji jest bardzo wiele. Wszystkich, ktorzy 15 os6b
sa zainteresowani wplywem filmu na milodego
odbiorce zapraszamy na warsztat Filmowe Psycho-
Tropy. Podczas spotkania bedziemy ,tropic¢”
oddziatywanie konkretnych scen i postaci filmowych
na ucznidéw oraz uczy¢ sie ich wyboru, tak, aby jak aby
jak najlepiej uzupetnié¢ dzieki nim lekcje.
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