I dzien piatek, 7 pazdziernika 2016 r.
Miejsce: Zamek Cieszyn, ul. Zamkowa 3
10.00 — 12.00 —Panel: Podziel si¢ idea:

Akademia Emila — Alternatywa dla rodzicow, czyli o edukacji inaczej — Wioletta Matusiak,
Fundacja Emil

Ekozofia w stuzbie niepelnosprawnym — Elzbieta Waliczek, Centrum Ksztatcenia 1 Wymiany
Dos$wiadczen — Ekozofia Niepetnosprawnych

Dinksy — komunikacja obrazem — Urszula Szwed, Studio Ilustratorsko-Projektowe — Dinksy

Plecionkarstwo jest w dechg¢! Wspotpraca ,,Serfenty” ze spotecznoscig lokalng — Paulina
Adamska-Malesza, Stowarzyszenie ,,Serfenta”

Zamek Cieszyn na szlaku innowacji — Ewa Gotgbiewska / Lubomira Trojan, Zamek Cieszyn
12.30-14.30 — Warsztaty:

- zdobienie trowel,

- wiklinowe / ze stomy

- kulinarne.

Miejsce: Wydzial Zamiejscowy w Cieszynie Wyzszej Szkoly Biznesu w Dabrowie
Gorniczej, ul. Frysztacka 44

17.00-20.00 — Panel: Wiedzie¢ jak, czyli o sztuce istnienia w zyciu publicznym

Dyskusja panelowa z udzialem wiladz samorzadowych, liderek i1 liderow politycznych,
gospodarczych 1 spotecznych

I1 dzien sobota 8 pazdziernika 2016 r.

Miejsce: Wydzial Etnologii i Nauk o Edukacji Uniwersytetu Slaskiego w Cieszynie, ul.
Bielska 62

09.00-10.00 — Park Kobiet — Stoiska organizacji pozarzadowych, instytucje, firmy,
wydawnictwa

10.00-10.30 — Panel otwarcia
10.30-12.00 — Panel 1: Kapitat spoteczny kobiet 50+ w XXI wieku
Moderacja: dr Wiestawa Walkowska, Dorota Stasikowska-Wozniak

12.00-12.30 - Park Kobiet — Stoiska organizacji pozarzadowych, instytucje, firmy,
wydawnictwa



12.30-14.00 — Panele 2 i 3 (odbeda sie rownolegle)

Panel 2: Kobiecos¢ niechciana — ukryta — upragniona * (*niepotrzebne skreslic)
Moderacja: dr Anna Drozdz, mgr Santana Murawska

Panel 3: Kobiety w stuzbach mundurowych — parytety, moda, czy normalna sprawa?
Moderacja: dr Ilona Fajfer-Kruczek

14.00-14.30 — Podsumowanie Kongresu: Postulaty IV Kongresu Kobiet Slaska Cieszynskiego
— losowanie nagrod wsrod zarejestrowanych uczestniczek Kongresu

14.30 — 16.00 — Warsztat psychologiczny: Filary poczucia wlasnej wartosci kobiet, czyli jak
budowac i na czym wspierac obraz siebie

Prowadzaca: Ilona Krzempek



