V Spotkanie z naukq i zyciem studenckim dla mtodziezy szkét ponadgimnazjalnych

21 marca 2018 (Sroda)

Miejsce: Wydzial Pedagogiki i Psychologii Uniwersytetu Slaskiego, Katowice, ul. Grazynskiego 53

&F VNWERSYTET SLASKI | 5()

W KATOWICACH lat

GODZINA PROGRAM

08:15-08:45 | Rejestracja uczestnikéw, otwarte stoiska prezentujace oferte Uniwersytetu Slaskiego (kierunki

i specjalnosci), Biuro Karier, Samorzad Studencki i Kota Naukowe

CZESC WSPOLNA W AULI WYDZIALU

08:45-9:00 | Otwarcie wydarzenia, powitanie Go$ci oraz wprowadzenie
09:00-09:20 | Co mi przeszkadza w uczeniu sie? Rzecz o zaburzeniach przetwarzania stuchowego

dr hab. Irena Polewczyk
09:20-09:40 | Recepcja i percepcja - fizjologia zmystow

dr Jacek Francikowski
09:40-10:00 | Pokolenie utraconej prywatnosci

dr Anna Brosch
10:00-10:20 | Dlaczego wladza jest taka pociagajaca? Dowody psychologiczne i neurologiczne

dr Matgorzata Chrupata-Pniak
10:20-10:40 | Psychologiczne extreme. Jak cztowiek zachowuje sie w skrajnych warunkach?

dr Agnieszka Skorupa

PODZIAL NA GRUPY ZGODNIE Z WYBRANYMI WARSZTATAMI (ZAPISY)

10:40-11:30 | Przerwa na zwiedzanie Wydziatu ze studentami-przewodnikami, odwiedzanie stoisk tematycznych
11:30-12:45 | Warsztaty trwajgce rownocze$nie dla uczniéw i nauczycieli (do wyboru ponizej; obowiazuja zapisy)
13:00-14:15 | Dodatkowa mozliwo$¢ udziatu w warsztatach w laboratorium (obowiazuja zapisy)

Obowiazuja zapisy udzialu do 9 marca lub do wyczerpania limitu miejsc.

Prosimy wypetni¢ formularz dostepny na stronie wraz z aktualizowanym stanem wolnych miejsc:

https: 00.gl/forms/040ulucV2UcyvER83

Link dostepny rowniez w aktualno$ciach strony wpips.us.edu.pl

WARSZTATY DO WYBORU DLA UCZNIOW

11:30-12:45
NR TEMAT/PROWADZACY OPIS MAX. LICZBA
UCZESTNIKOW
1 Zyciowe wybory Wociel sie w kandydata na stanowisko kierownika dziatu
handlowego i zobacz, gdzie pokieruja Cie Twoje wybory!
mgr Ewelina Skubata Odpowiedz na 20 pytan - kazda decyzja pociaga za sobg inne
konsekwencje, czy jestes gotéw przekonac sie, jakie? Gra ma 15 0s6b
Warsztat przygotowany na celu rozpoznanie i omoéwienie najczeSciej przyjmowanych
przez Biuro Karier przez uczestnikdbw wzorcéw myslenia oraz zwiekszenie
Uniwersytetu Slaskiego identyfikacji z potencjalnymi $ciezkami zawodowymi.
2 Poszukiwanie swojej Podczas warsztatu uczestnicy zapoznajg sie z nurtem Gestalt
drogi w nurcie Gestalt w psychoterapii. Beda mieli okazje pracowa¢ nad wiasnymi
wyborami zyciowymi dotyczacymi np. dalszego etapu ich
dr Mariola Paruzel- edukacji. Warsztat bedzie okazjag do podjecia decyzji dzieki 15 osob
Czachura zastosowaniu metody dwoch krzeset.
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https://goo.gl/forms/O4Ou1ucV2UcyyER83

NR TEMAT/PROWADZACY OPIS MAX. LICZBA
UCZESTNIKOW
3 Jak cie widza, tak cie Czy zastanawiale$ sie kiedy$, co moéwi o Tobie twdj profil
pisza - social media jako | spotecznosciowy? Czy na podstawie tego co udostepniaja
druga strona lustra uzytkownicy Facebooka mozna zdiagnozowa¢ ich stan
psychiczny i choroby umystu? Czy mozemy rozmawia¢ bez
mgr Dagmara Dobosz, stéw, wysytajac obrazy tam i z powrotem? Zapraszamy na
dr Marcin Gierczyk warsztat, ktéry dotyczy¢ bedzie eksplozji cyfrowej .
G . o . 20 os6b
technologii, jakiej obecnie doswiadczamy. Bedziemy
zastanawia¢ sie nad tym jak nowoczesne technologie
wplywaja na nasz médzg, w jaki sposéb pozwalajg nam na
wyrazanie wolnos$ci, a w jaki sposéb staja sie forma kontroli
spotecznej i czy media spoteczno$ciowe moga przyczynic sie
do rozwoju demokracji uczestniczacej.
4 Tajemnice Teatru Cieni Zapraszamy do krainy gry S$wiatta i cienia, zludzen
w miniaturze optycznych i emocji wyrazanych ciatem. Uczestnicy warsztatu
beda mieli okazje zobaczy¢ prdbki z realizacji teatru cieni w
dr Monika Frania, praktyce podczas zaje¢ studentéw pedagogiki, a nastepnie 16 0s6b
dr Magdalena Christ samodzielnie sprébowaé¢ swoich sit za bialym ekranem,
wraz ze studentkami ilustrujac fragmenty scenek lub manipulujac obrazem
i perspektywa podczas pracy na grafoskopach.
5 O teatrze, o mnie i o tobie | Warsztat parateatralny, wykorzystujacy ¢wiczenia i techniki
teatralne oraz dramowe do poznawania mozliwosci
dr Edyta Nieduziak interpersonalnych. Zapraszam do odkrywania teatru jako
miejsca poznawania tego, co ludzkie w cztowieku. Troche
dziatan fizycznych, gar$¢ technik pracy z ciatem, szczypta .
" . e . 15 oséb
koncentracji, odrobina wrazliwos$ci na partnera i cata masa
wrazen. Wszystko to, czego potrzebuje artysta zycia - ten, kto
pragnie wykorzysta¢ dziatania artystyczne do pracy nad sobg
i z drugim cztowiekiem.
6 Wrazliwe kobiety i silni Jesli interesuje Cie dlaczego gérnik to mezczyzna, a potozna to
mezZczyzni - czyli jak kobieta, koniecznie zapisz sie na warsztat. Wspolnie
gender wplywa na nasze | zastanowimy sie nad tym, skad biora sie stereotypy pfci, co sie
zycie wlasciwie kryje pod pojeciem gender i przede wszystkim, jak 15 0s6b
postrzeganie pici w spoteczenistwie wplywa na nasze zycie.
mgr Marta Dziarnowska Jak sadzisz, to natura czy kultura czyni nas kobietg lub
mezczyzng?
7 Czy jeste$ jak ryba, co Dyskryminacja ze wzgledu na wiek powszechnie kojarzy sie
bez glosu ptywa? O przede wszystkim z dyskryminacja oséb starszych. Rzadziej
dyskryminacji mtodych natomiast patrzy sie na ten rozdaj dyskryminacji z innej
przez osoby starsze strony- dyskryminacji oséb mtodych. Adultyzm jako forma
wykluczenia, opisuje zachowania i postawy zaktadajace
mgr Dagmara Dobosz przewage cztowieka dorostego nad osoba mtoda.
wraz ze studentami Lekcewazenie mtodych ludzi, uznawanie bezwzglednego
prawa do sprawowania nad nimi wiadzy, kontroli i dyscypliny
sa powigzane z mocno zakorzenionym w kulturze i tradycji 20 0s6b
przekonaniu, ze do$wiadczenie zyciowe i madros¢ sa silnie
powigzane z wiekiem. Na warsztacie poznacie stereotypy
i uprzedzenia oraz obszary, w obrebie ktérych mtodzi ludzie
doswiadczajg dyskryminacji: w szkole (deprecjonujace
komentarze), w srodowisku rodzinnym i spotecznym (,,dzieci
i ryby glosu nie maj3”, ,ja w Twoim wieku...”, ,Ty jeszcze
dtugo nie..”) czy w pracy zawodowej oraz dowiecie sie jak
sobie radzi¢ w podobnych sytuacjach.
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NR TEMAT/PROWADZACY OPIS MAX. LICZBA
UCZESTNIKOW
8 Gra terenowa "Indeks” Jak najlepiej pozna¢ zycie studencie oraz zakamarki Wydzia}u
Pedagogiki i  Psychologii = Uniwersytetu  Slaskiego
dr Magdalena Christ w Katowicach? Oczywiscie poprzez dziatanie! Zapraszamy do
wraz ze studentami udziatu w grze terenowej, ktéra w aktywny sposéb odstoni
uroki budynku przy Grazynskiego 53. Na uczestnikéw czeka
dobra zabawa i mnoéstwo pozytywnych emocji. A to wszystko 20 oséb
wokét motywu przewodniego jakim jest indeks - jeden
z klasycznych symboli zwigzanych ze studiami. Zapraszamy
wszystkie osoby gotowe na niezapomniang przygode!
9 Escape the internet - Zapraszamy do wspaniatej przygody - gry inspirowanej
$wiadome korzystanie z escape roomem. Uczestnicy warsztatu zostang uwiezieni
sieci w sieci. Aby sie z niej wydosta¢é musza rozwigzal szereg
zagadek, a przy tym wykaza¢ sie kreatywnoscia,
mgr Magdalena Marekwia | umiejetnoscia ~ wspoétdziatania, logicznego myslenia, 15 0séb
mgr Paulina Osyda przewidywania i wyszukiwania informacji w roéznych
zrédiach elektronicznych. Gwarantujemy $wietng zabawe
pelna niezapomnianych wrazen i jednocze$nie poszerzenie
wiedzy z zakresu zagrozen w cyberprzestrzeni.
10 | Mo9;j styl zycia - co moge Zdrowie zalezy od wielu czynnikéw. Na niektdre z nich
zrobic¢ dla zdrowia? niestety nie mamy wptywu. To, co jednak mozemy
kontrolowag, to styl zycia i rodzaj zachowan podejmowanych
mgr Julia Dziukiewicz w codziennym zyciu, a te - zdaniem profesjonalistow -
najmocniej determinuja zdrowie. Jesli jeste$ ciekaw, jakie s3 20 0s6b
Twoje dobre i zte nawyki zdrowotne, chcesz wiedzie¢, co
robi¢ by sprzyja¢ dobremu samopoczuciu i jakie zmiany
warto wprowadzi¢ do swojego zycia — wybierz ten warsztat
i zréb pierwszy krok do zdrowia!
11 Za gorami za lasami czyli | Warsztat dotyczy roli bajek, opowiesci i metafor w
cos$ o Tobie w bajce i odkrywaniu  naszych  predyspozycji, mocnych stron
kartach metaforycznych | i kreatywnos$ci. Poznamy karty metaforyczne dzieki, ktorym
przeniesiemy sie w bajkowy $wiat fantazji i naszego "Ja". 15 0s6b
dr Joanna Godawa Gwarantujemy dobrg zabawe i niezapomniana podréz do
dr Iwona Wendrenska bajkowej krainy.
12 Muzykoterapia jako Warsztat ma na celu przedstawienie zagadnien
efektywna forma muzykoterapeutycznych oraz praktycznych formy
samorozwoju. Cwiczenia | wykorzystania technik relaksacyjnych, jak i elementéw
aktywne oraz aktywnych. Ukazanie mozliwosci muzyki oraz jej miejsca
receptywne W naszym zyciu codziennym, a przede wszystkim 15 0s6b
oddziatywania materiatu muzycznego na psychosomatyczny
dr hab. Mirostaw Kisiel, ustroj cztowieka.
mgr Karolina Kantyka-
Dziwisz
13 Iluzje muzyczne Warsztat bedzie miat na celu ukazanie kilka ciekawych
zjawisk, jakimi sg iluzje muzyczne, a takze przyblizenie
Aleksandra Filipowicz, zakresu psychologii muzyki i jej zastosowanie. Na wstepie
[lona Banasik, zaprezentujemy obszary, ktérymi zajmuje sie psychologia
Michat Kosinski muzyki, a nastepnie przedstawimy i oméwimy miedzy innymi 20 0s6b
efekt McGurka czy dzwiek Sheparda oraz ich wykorzystanie.
Nasze zajecia zaangazuja uczestnikow, ktorzy sami beda
mogli oceni¢ czy ulegaja danym iluzjom. Jako prowadzacy
bedziemy stara¢ sie, aby sami dochodzili do pewnych
wnioskow.
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NR TEMAT/PROWADZACY OPIS MAX. LICZBA
UCZESTNIKOW
14 Podklepujcie na bajere! Na warsztacie w Kkilku stowach postaram sie opowiedzie¢
o ,innym Swiecie” - jakim z calg pewnoscig jest $wiat

mgr Grzegorz Glupczyk wiezienny. Bedzie troche bajery - dowiecie sie kim jest
»papuga” i dlaczego ,trzaska dziobem” oraz co oznacza, Ze
Jkrawiec szyje katany frajerom”. Bedzie tez o tym czym rozni 20 oséb
sie ,cynk” od ,cynkwajsu”, pewnie nawiniemy tez co$
o zwyczajach - jesli jeszcze nie wiecie, dlaczego nie kopsa sie
wity frajerom, to zapraszam!

15 Oswojona psychopatia Wyktadowo-warsztatowe zapoznanie sie z ciekawym
zagadnieniem jakim jest psychopatia. Odniesiemy sie do oséb,

Anna Swietek nie naruszajacych porzadku prawnego i norm spotecznych, 20 oséb
takich jak wybitni chirurdzy czy zimnokrwisci saperzy, w celu
udowodnienia, Ze psychopatyczny rys osobowosci nie jest
domeng wytacznie kryminalistow.

16 Zagadki kryminalne Lubisz kryminaty, thrillery, seriale kryminalne? Fascynuje Cie
mroczna strona przestepstwa i przestepcy. To warsztat

mgr Katarzyna Front- idealny dla Ciebie. W interaktywnym warsztacie zostaniesz

Dziurkowska wprowadzony w $wiat kryminologii, kryminalistyki
i resocjalizacji. Wrcielicie sie w role poszukiwaczy, ktorzy 15 0s6b
muszg wydedukowa¢ jak doszto do przestepstwa. To
doskonaly trening umystu, ktéry pozwala dostrzec to,
co niedostrzegalne, tgczy¢ fakty, dedukowaé i wnioskowac
z pozoru nieistotnych przestanek.

17 Jak zlapaé seryjnego Jezeli lubisz filmy o Hannibalu Lecterze a zawéd profilera

morderce? Sledczego Cie fascynuje, ten warsztat jest dla Ciebie! Wejdz w
role detektywa i ztap seryjnego morderce. Dowiedz sie jak

Eryka Probierz bada¢ miejsce zbrodni, jak zrozumieé¢ dziatanie i motywy. .

. e . . . ; 20 oséb
Sprébuj przewidzie¢ kolejne ruchy i zapobiec kolejnym
zbrodniom. Warsztat interaktywny potgczony z gra
zespotowa.
18 Dobry vs. zly gliniarz - Zawsze zastanawiates sie jak $ledczy wydobywali potrzebne

czyli jak przeprowadzi¢ informacje od podejrzanych na filmach? Dzieki nam to juz nie

przestuchanie bedzie dla ciebie zagadka. Pokazemy jak duzg role odegrata w
tym wszystkim psychologia oraz jak wyglada przestuchanie

Agnieszka Geca w prawdziwym $wiecie. Poznaj techniki przestuchan 20 oséb
i dowiedz sie jak odrézni¢ prawdziwag informacje od
ktamstwa. Zostan najlepszym $ledczym w okolicy i zdobywaj
wszystkie potrzebne ci informacje!!

19 Czym jest organizacja? Zarzadzanie organizacjg to szereg trudnych zadan. Czy mamy

Czym zarzadzamy, jak ku temu zdolnos$ci i umiejetnosci, czy przychodzimy do pracy

zarzadzamy i wlasciwie »na gotowe”, czy nalezy sie nauczy¢ pewnych zachowan? Czy

po co? Co jest wazne w lepszy bytby 2z nas menadzer, czy podwtadny?

pracy? Zastan6wmy sie co w ogéle w pracy jest wazne? Jak
zachowujemy sie w grupie? Czy umiemy zarzadza¢ czasem? 20 oséb

dr Barbara Batko Czy umiemy pracowac razem, czy wolimy solowo? Co dla nas
lepsze? Czy to co robimy, miejsce i przestrzen w pracy?
A moze wyglad i ubiér? Warsztat bedzie okazja by przez
chwile zastanowi¢ sie nad swoim ,ja” w organizacji.

20 Kto jest lepszym Lubisz oglada¢ filmy i seriale? To $wietnie sie sktada, bo my

przywédca - Daenerys tez! Zapraszamy na nasze warsztaty, podczas ktorych

czy Jon Snow? Style poznamy rdézne rodzaje stylow Kkierowniczych i cech

kierownicze z przywodczych na przyktadach fikcyjnych kierownikéw.

elementami Dowiemy sie, ktére zachowania kierownika sa wspotczes$nie 20 0s6b

psychologicznej pracy z
filmem

Weronika Kozak,

Oliwia Lai

pozadane, a jakich nalezy unika¢ badZ poprawié. Zachecamy
do poznania jednego z wielu zagadnien psychologii pracy
i organizacji oraz =zarzadzania zasobami ludzkimi
z wykorzystaniem psychologicznej pracy z filmem.
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NR TEMAT/PROWADZACY OPIS MAX. LICZBA
UCZESTNIKOW
L21 | Zajecia w laboratorium W ramach zaje¢ wewnatrz laboratorium proponowane sg dwa
psychologicznym tematy: Zobaczymy, co czujesz oraz Miedzy uswiadomionymi
postawami a ukrytymi reakcjami organizmu. Zajecia z
dr Maciej Janowski wykorzystaniem aparatury biofeedback pokaza reakcje 30 0s6b
mgr Marcin Moron ochotnika na réznego typu bodzZce emocjonalne. Dowiesz sie,
jak Twdj organizm reaguje w kontakcie z innymi ludzmi oraz
jak korzystajac z tej wiedzy, zmieni¢ wiasne reakcje?
L22 | Zajecia w laboratorium
psychologicznym
(dodatkowa tura!) Serdecznie zapraszamy'!
30 oso6b
dr Maciej Janowski
mgr Marcin Moron
WARSZTATY DLA NAUCZYCIELI
11:30-12:45
TEMAT/PROWADZACY OPIS MAX. LICZBA
UCZESTNIKOW
N23 | Narzedzia cyfrowe Warsztat bedzie okazjg do zapoznania sie z wybranymi
w edukacji aplikacjami i narzedziami uzytecznymi w edukacji.
Naleza do nich: Mentimeter, Cooglelt, Quizizz, Kialo,
dr Jacek Francikowski Flipgrid, Screencastomatic. Mozliwe bedzie poznanie
ich mozliwosci i ograniczen w kontekscie uczenia 15 0séb
w Kklasie jak i1 poza nig. Bedzie to okazja do
praktycznego przetestowania niektorych z nich
i przyjrzenia sie ich obstudze. Wprowadzaja one wiele
ciekawych, nowych mozliwo$ci w pracy z grupa.
N24 | Stowoimuzyka Warsztat dla nauczycieli chcacych zainteresowac
w edukacji najmlodszych ponadczasowym pieknem klasyki
wczesnoszkolnej polskiej na przyktadzie utworéw zwigzanych .
. . 15 oséb
tematycznie z rodzima kultura.
dr Anna Lobos
N25 | Self-Reg- czyli nie daj Warsztat ma na celu poszerzenie wiedzy o koncepcji
sie stresowi! Self-Reg  (samoregulacji) autorstwa dr Stuarta
Shankera w odniesieniu w szczegélnosci do dzieci,
mgr Jagoda Sikora mtodziezy i pracy nauczyciela. W ramach warsztatu
przedstawione zostang podstawy Self-Reg takie jak:
5 obszaréw stresu, 5 krokéw dziatania, sposéb
patrzenia na drugiego cztowieka i jego zachowanie
przez pryzmat koncepcji Self-Reg, a takze mozliwe
sposoby dziatania majace na celu nauke samoregulacji
u dzieci, mtodziezy i os6b dorostych. Wszystkie 15 os6b

podstawy teoretyczne zostang zilustrowane na
licznych przyktadach z zycia, tak aby jeszcze lepiej
zrozumieé prezentowane tresci. Warsztat bedzie miat
forme interaktywna, co oznacza, Ze uczestnicy beda
zaproszeni do ¢wiczen dzieki, ktérym beda mogli juz w
trakcie warsztatu poddac refleksji prezentowane tresci
odwotujac sie do wilasnych do $wiadczen nie tylko
z perspektywy nauczyciela ale tez cztowieka, dlatego,
ze kazdy do$wiadcza stresu.
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