Zatacznik nr 3 do Standardéw Ochrony Matoletnich w US

Formy i przejawy krzywdzenia/przemocy wobec matoletniego: fizyczne, psychiczne,

seksualne, zaniedbywanie - jako niedopuszczalne wobec matoletniego zachowania lub

sytuacje.

1)

KRZYWDZENIE / PRZEMOC FIZYCZNA - obejmuje wszelkie nieprzypadkowe
uzycie sity fizycznej wobec matoletniego, w wyniku czego doznaje on bdlu
fizycznego i (ewentualnie) urazéw lub zachowania, ktére moga spowodowac takie
konsekwencje (stwarzaja takie ryzyko).

Przemocg wobec matoletnich sg kary fizyczne. Kara fizyczna to jakiekolwiek
karanie z uzyciem sity fizycznej, ktore ma na celu spowodowanie pewnego nawet
niewielkiego bolu lub dyskomfortu. Obejmuje wszelkie uderzanie matoletniego
reka lub jakimkolwiek innym przedmiotem oraz kopanie, potrzasanie, rzucanie
W niego przedmiotami, drapanie go, szczypanie, gryzienie, ciggniecie za wtosy lub
uszy, nakazywanie utrzymywania jakiejs niewygodnej pozycji (np. kleczenie, stanie
z podniesionymi rekami), oparzenie czy przypalenie bagdz w postaci bolesnych
czynnosci (np. szorowanie ust mydtem, zmuszanie do potykania gorgcych potraw,

karmienie na site) i inne podobne akty.

KRZYWDZENIE / PRZEMOC PSYCHICZNA - wszelkie zachowania prowadzace do
niszczenia lub zaburzenia u matoletniego konstruktywnego obrazu wtasnej osoby,
wszelkie zachowania, ktore powoduje lub moga powodowac u matoletniego
(w sensie bezposrednim lub odlegtym w czasie) rozne problemy emocjonalne lub
psychospoteczne, w tym zaburzenia emocjonalne, poznawcze, zaburzenia
zachowania oraz problemy psychiczne. S3 to wszelkie zachowania, ktére w ocenie
spotecznej i naukowych standardow sg psychologicznie destrukcyjne. Moga to byc
zarowno powtarzajace sie zachowania jak i pojedyncze akty, majace na celu
wywotanie u matoletniego przykrosci, poczucia matej wartosci bycia niekochanym,
niechcianym, nieakceptowanym, itp.

W szczegolnosci przemoc psychiczna obejmuje takie zachowania jak:
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wyzwiska i inne formy agresji werbalnej,

terroryzowanie, straszenie, w tym grozenie lub sugerowanie uzycia sity
fizycznej w celu wyrzadzenia bolu, grozenie zabiciem, wyrzuceniem z zajec,
szkoty, placowki, domu lub grozenie umieszczeniem matoletniego w miejscu,
ktorego nie lubi lub sie boi, straszenie lub akty zniszczenia ulubionych rzeczy
matoletniego badz wyrzadzenie krzywdy ulubionym zwierzetom,

izolowanie,

szantazowanie,

nadmierne wymagania, nieliczenie sie z mozliwosciami rozwojowymi
matoletniego,

nadmierna kontrola, nadmierne ograniczanie swobody,

wzbudzanie poczucia winy, state obwinianie i krytykowanie, czynienie
z matoletniego kozta ofiarnego,

upokarzanie, stosowanie ponizajacych poréwnan, zawstydzanie, wysmiewanie,
stawianie matoletniego w sytuacji sprzecznych wymagan,

ignorowanie, demonstrowanie  odrzucenia, celowe niedostrzeganie
matoletniego,

niereagowanie na potrzeby emocjonalne matoletniego,

korumpowanie, przekupywanie,

namawianie do lub zachecanie matoletniego do niewtasciwych spotecznie
i moralnie zachowan (autodestrukcyjnych, antyspotecznych, przestepczych,

dewiacyjnych i ryzykownych, spotecznie nieaprobowanych).

WYKORZYSTYWANIE SEKSUALNE - obejmuje jakikolwiek typ zachowan

wykorzystujacych matoletniego do stymulacji i satysfakcji seksualnej przez osobe

dorosta lub znaczaco starsza, ktore moga obejmowal rozne zachowania

z kontaktem fizycznym z matoletnim lub bez fizycznej stycznosci. Oznacza

wcigganie osoby matoletniej w jakakolwiek aktywnos¢ seksualng, ktéra ma na celu

satysfakcje erotyczng innej osoby, a ktorej matoletni nie rozumie i nie ma

mozliwosci obrony i ktdrg odbiera jako krzywdzaca w chwili zajscia lub poznie;j.
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Zachowania molestowania seksualnego obejmujg: stosunki seksualne (genitalne,

oralne, analne, udowe), pobudzanie i dotykanie intymnych miejsc matoletniego,
masturbacja przy uzyciu matoletniego lub w jego obecnosci. Obejmuja takze
rozmowy, komentarze, insynuacje lub zarty o tresci seksualnej, ekshibicjonizm,
podgladanie, prezentowanie matoletniemu wykonania czynnosci seksualnej
a takze naktanianie do ogladania pornografii lub udostepnianie mu tresci
majacych taki charakter, lub umozliwianie matoletniemu zapoznanie sie z nimi.
Obejmujg takze dzieciecg pornografie rozumiang jako wszelkie materiaty
ukazujace matoletniego uczestniczacego w rzeczywistych lub symulowanych
zachowaniach o wyraznie seksualnym charakterze oraz dziecieca prostytucje.

Molestowanie seksualne oznacza wiec nie tylko zgwatcenie czy inng napasc
seksualna, ale rowniez zachowania, ktorych skutkiem jest naruszenie godnosci lub
ponizenie osoby matoletniej, do ktorej sg kierowane. To zachowania seksualne
oraz inne zachowania zwigzane z ptcia, ktore sg wrogie, obrazliwe lub ponizajace.
Moze to byc¢ rowniez nekanie matoletniego ze wzgledu na ptec, orientacje

seksualng oraz tozsamosc ptciowa.

Przyktady naruszen seksualnych:

a) niestosowne zarty o seksualnym podtekscie,

b) robienie uwag i aluzji o charakterze seksualnym, gesty o wydzwieku
seksualnym,

c) lubiezne przygladanie sie,

d) niepozadane zaloty seksualne, wielokrotne namawianie na randke,

e) wysmiewanie lub nieodpowiednie uwagi o kontekscie seksualnym w stosunku
do osoby matoletniej (jej ubioru, uczesania, wieku, zycia prywatnego
i seksualnego),

f) sugerowanie, ze przychylnosc¢ seksualna moze wigzac sie z gratyfikacja,

g) dopominanie sie gratyfikacji seksualnych, np. pocatunkoéw, rozebrania sie,

przytulania,
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h) nieuzasadniony kontakt fizyczny (np. dotykanie, obejmowanie, poklepywanie
bez wyraznej zgody osoby, ktdra osiggneta wiek zgody; w przypadku
matoletnich ponizej 15 roku zycia za nieistotny uznaje sie fakt, ze matoletni
wyrazit zgode),

i) demonstrowanie tresci o charakterze pornograficznym (fotografie, rysunki,
teksty),

j) molestowanie z wykorzystaniem mediow elektronicznych, takie jak przesytanie
niechcianych wiadomosci o charakterze seksualnym, zamieszczanie grézb lub
ponizajacych komentarzy w mediach spotecznosciowych, tworzenie fatszywej
persony, by znecac sie nad kims w Internecie, tworzenie strony internetowej
o ofierze, aby kpi¢ z niej i ponizaC jg oraz stawia¢ fatszywe oskarzenia

w Internecie.

4) ZANIEDBYWANIE | NIEDBALE TRAKTOWANIE - oznacza brak naleznych
matoletniemu zachowan, co powoduje niezaspokajanie niezbednych dla
prawidtowego rozwoju potrzeb egzystencjalnych matoletniego zwigzanych
z odzywianiem, ubiorem, schronieniem, higieng, opieka medyczng oraz
ksztatceniem, ale tez narazanie matoletniego na jakiekolwiek niebezpieczenstwo
i brak zapewniania bezpieczenstwa przez osoby odpowiedzialne za jego dobro.
Zaniedbywanie moze byc intencjonalne lub niezamierzone, a wrecz nieswiadome
co do konsekwencji powodowania sytuacji.

W rozumieniu czym jest zaniedbywanie istotng role petnig obowigzujace standardy
spoteczne, kultura iprzekonania dotyczace witasciwej opieki nad matoletnim.

Rodzaje zaniedbywania:

a) Fizyczne: nieodpowiednie odzywianie, ubior, higiena, schronienie oraz brak
nadzoru i opieki, a takze narazanie zdrowia i zycia matoletniego na
niebezpieczenstwo;

b) Medyczne: nieszukanie pomocy medycznej lub powazne opoOznienie w jej

szukaniu w sytuacji powaznych urazow czy chorob badz probleméw
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zdrowotnych matoletniego, brak podejmowania czynnosci zalecanych na bazie
wiedzy medycznej w leczeniu matoletniego;

Edukacyjne i wychowawcze: brak stymulacji poznawczej matoletniego, brak
realizacji obowigzku szkolnego, przyzwolenie na wagarowanie, na
nieuzasadnione opuszczanie szkoty, przyzwolenia i brak dziatan w sytuacji
wystepowania u matoletniego réznych zachowan problemowych (alkohol
i inne), brak dbatosci o zapewnienie specjalnych dziatan edukacyjnych
matoletniego i ktéremu zalecono takie wskazania, brak zapewnienia pomocy
psychopedagogicznej, = odmowa  poddania  matoletniego  zabiegom
korekcyjnym, terapeutycznym w sytuacjach wystepowania u niego problemow
z zachowaniem, zaburzen emocjonalnych i innych, brak zainteresowania
sytuacja szkolng matoletniego, catkowity brak wspotpracy i zainteresowania
rodzicow/opiekunow sytuacja szkolng matoletniego;

Emocjonalne: brak wsparcia matoletniego w sytuacjach trudnych dla niego,
brak zainteresowania matoletnim, niezwracanie uwagi na matoletniego, brak
nawigzywania z matoletnim kontaktu/wchodzenia w interakcje z matoletnim,
dopuszczanie do przebywania przez matoletniego w sytuacjach, ktore s3 dla
niego szkodliwe w sensie psychologicznym (np. przemoc pomiedzy rodzicami,
przemoc w mediach, itp.);

Porzucanie: pozostawienie matoletniego bez opieki i nadzoru na dtugi czas lub
z intencjg pozbycia sie matoletniego, w tym wyrzucanie (z domu lub odmowa

przyjecia matoletniego po ucieczce).
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