Zatacznik do zarzadzenia nr 53 Rektora US z dnia 20 marca 2023 .

REGULAMIN KONKURSU ,Wiosenna dawka endorfin z WNP”

81 Postanowienia wstepne

. Regulamin okresla zasady uczestnictwa w konkursie sportowym ,Wiosenna dawka
endorfin z WNP”, zwanym dalej konkursem, polegajacym na pokonaniu w okresie od
21.03.2023 do 20.04.2023 jak najwyzszej liczby kilometrow w kategoriach Ride
(rower), E-Bike (rower elektryczny), Run (bieg) oraz Hike (marsz z kijkami Llub bez).

2. Udziat w wydarzeniu jest dobrowolny i bezptatny.

3. Udziat w wydarzeniu jest mozliwy wytacznie po uprzednim zapoznaniu sie z trescig

niniejszego regulaminu oraz jego akceptacja. Regulamin dostepny jest na stronie
internetowej Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach.

. Ideq konkursu jest popularyzacja aktywnego sposobu spedzania wolnego
czasu, zdrowej rywalizacji sportowej spotecznosci uniwersyteckiej i spotecznosci
regionu oraz promocja i dziatania marketingowe na rzecz Uniwersytetu Slaskiego w
Katowicach.

. Konkurs ma charakter otwarty i opiera sie na zasadach uczciwej rywalizacji sportowe;j
za pomoca aplikacji StravIT.app.

§ 2 Organizator

. Organizatorem konkursu sportowego ,Wiosenna dawka endorfin z WNP” jest Wydziat
Nauk Przyrodniczych Uniwersytetu Slgskiego w Katowicach.

2. Konkurs organizowany jest z wykorzystaniem aplikacji STRAVA.
3. Uniwersytet Slaski nie jest witascicielem aplikacji STRAVA, zatem nie ponosi

odpowiedzialnosci za funkcjonowanie aplikacji, w tym bezpieczenstwo zawartych w
niej danych.
§ 3 Warunki uczestnictwa

. Konkurs adresowany jest do oséb, ktére ukonczyty 15 lat, a w szczegolnosci do
uczniow szkot ponadpodstawowych, spotecznosci uniwersyteckiej Uniwersytetu
Slaskiego w Katowicach oraz spotecznosci regionu Goérnego Slaska i Zagtebia



Dabrowskiego. Niepetnoletni uczestnicy konkursu moga bra¢ w nim udziat jedynie za
zgoda rodzica lub opiekuna prawnego.

. Uczestnik moze zgtosic sie do wybranej przez siebie jednej z trzech kategorii: Ride
(rower), E-Bike (rower elektryczny), Run (bieg) oraz Hike (marsz z kijkami lub bez).
Istnieje mozliwos$¢ uczestniczenia w wiecej niz jedna z kategorii konkursowych pod
warunkiem witasciwego okreslenia rodzaju aktywnosci (Ride, E-Bike, Run lub Hike)
przy zapisywaniu treningdw w aplikacji Strava.

. Start w konkursie w kategorii Ride mozliwy jest na kazdym typie roweru lub
jednosladu, ktéry napedzany jest sitg miesni, a w kategorii E-Bike na rowerach
zasilanych elektrycznie. Niedopuszczalne jest startowanie w konkursie na rowerach i
pojazdach z napedem spalinowym lub innym, niz wymienione powyzej.

. Kazdy uczestnik konkursu w momencie przystapienia do konkursu potwierdza
zapoznanie sie z regulaminem niniejszego konkursu oraz polityka prywatnosci
aplikacji STRAVA.

§ 4 Zasady zapisow

. Do konkursu nalezy zgtaszac¢ sie samodzielnie poprzez aplikacje StravIT.app, ktéra
dziata na bazie popularnej aplikacji do zapisywania tras STRAVA.

. Link oraz kod QR umozliwiajace przystgpienie do rywalizacji zostang udostepnione
przez organizatora konkursu przed terminem jego rozpoczecia na stronie WNP t;.

https.//us.edu.pl/wydzial/wnp/ oraz w mediach spotecznosciowych
https.//www.facebook.com/WydzialNaukPrzyrodniczychUS.

. Aby przystapic¢ do konkursu nalezy klikng¢ w link lub odczytac¢ kod QR podany przez
organizatorow i zarejestrowac sie poprzez aplikacje StraviT.app do STRAVA
(korzystanie z portalu jest nieodptatne z pewnymi ograniczeniami) i nastepnie
postepowac zgodnie z instrukcjami. Osoby posiadajace juz konto w STRAVA nie
muszg sie ponownie rejestrowac.

. Zapis kolejnych aktywnosci sportowych w ramach konkursu odbywa sie

juz kazdorazowo poprzez aplikacje STRAVA (konieczne pobranie bezptatnej aplikacji

STRAVA na telefon komdrkowy z funkcjg GPS z odpowiednich sklepdw w Internecie).

Po treningu przy jego zapisie w STRAVA nalezy koniecznie poprawnie
oznaczyc rodzaj aktywnosci (Ride, E-Bike, Run, Hike).



https://us.edu.pl/wydzial/wnp/
https://www.facebook.com/WydzialNaukPrzyrodniczychUS

§ 5 Przebieg

. Rywalizacja odbywa sie za pomoca aplikacji STRAVA, natomiast StraviT.app
pobierajac z niej wszystkie treningi, tworzy rankingi w obrebie danej kategorii.

. Rywalizacja pomiedzy uczestnikami konkursu polega na przebyciu jak najwyzszej
liczby kilometrow w kategoriach Ride (rower), E-Bike (rower elektryczny), Run (bieg)
oraz Hike (marsz z kijkami lub bez) w okresie od 21.03.2023 roku godz. 00:00 do
20.04.2023 roku godz. 23:59

. Postepy w rywalizacji oraz wytonienie zwyciezcy odbywac sie bedzie za pomoca
aplikacji StravIT.app, gdzie zapisywane s3g na biezgco wszystkie treningi uczestnikow
konkursu w poszczegolnych kategoriach.

§ 6 Klasyfikacja koncowa

. Zwyciezca konkursu w kazdej z kategorii jest osoba, ktora przejechata na rowerze,
przebiegta lub przeszta najwyzsza liczbe kilometrow w czasie trwania rywalizacji tj.
od 21.03.2023 roku godz. 00:00 do 20.04.2023 roku godz. 23:59.

. Dla zwyciezcow w kazdej z kategorii organizatorzy przewidzieli nagrode rzeczowa.
Organizatorzy pozostawiajg sobie mozliwos¢ przyznania dodatkowych nagrod
pocieszenia wedle witasnego uznania dla wybranych oséb uczestniczacych w
konkursie w kazdej z kategorii.

. Warto$¢ nagrody dla kazdego uczestnika w poszczegolnych kategoriach nie
przekroczy kwoty 150 zt. Zgodnie z art. 21 ust. 1 pkt 68 ustawy z dnia 26 lipca 1991
r., ww. nagroda jest wolna od podatku dochodowego.

§ 7 Zobowigzania uczestnika

. Uczestnik zobowigzuje sie do przestrzegania zasad fair play i ducha sportowej
rywalizacji.

. Obowiazuje zakaz korzystania z innych srodkdw transportu niz rower lub wtasne nogi
podczas pokonywania dystansow w ramach rywalizacji.

. Uczestnik podejmujac rywalizacje w konkursie mierzy swoje sity na zamiary w
granicach zdrowego rozsadku i aktualnego stanu zdrowia.



§ 8 Bezpieczenstwo
. Uczestnik bierze udziat w konkursie na wtasng odpowiedzialnosc.

2. Organizatorzy konkursu podczas trwania rywalizacji zalecajg uczestnikom kategorii

Ride oraz E-Bike korzystanie z sztywnego kasku rowerowego i o$wietlenia roweru
(Swiatta przednie - biate, tylne - czerwone), a uczestnikom w kategorii Run i Hike
posiadania kamizelki odblaskowej lub innych odblaskow.

. Organizatorzy nie ponosza odpowiedzialnosci za wypadki losowe zaistniate podczas
uczestnictwa w konkursie, jak i rowniez za szkody wyrzadzone wobec 0séb trzecich.
. Organizatorzy nie ponosza odpowiedzialnosci za ewentualne wypadki i kolizje
podczas uczestnictwa w konkursie.

. Organizatorzy zalecaja uczestnikom posiadania ubezpieczenia OC i NNW w czasie
trwania konkursu.

§ 9 Dane osobowe

. Administratorem Danych osobowych uczestnikédw konkursu jest STRAVA, INC. 208
Utah Street San Francisco, CA 94103 USA.

. Polityka  prywatnos¢  aplikacji  STRAVA  dostepna jest na  stronie
www.strava.com/legal/privacy

. Organizator, w celu sporzadzenia rankingu oraz wytonienia zwyciezcéw konkursu
sposrod wszystkich kategorii ma dostep do publicznych rankingéw z StravIT app.

§ 10 Postanowienia koncowe

Wszelkie sprawy nieujete w niniejszym regulaminie rozstrzyga organizator konkursu.


http://www.strava.com/legal/privacy

