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Predmet Mechanika / Ekvilibristova rovnovaha
Dizka 1:37
hlavné ciele Statika tuhého telesa, tazisko

podrobné ciele

Druhy rovnovahy, v ktorych moéZe byt teleso: volna, nestabilné,
stabilné.

Struktura a popis experimentov:

1. Uvod

Popis:
Pozorovanie spravania sa motocyklistu balansujuceho na lane.
Naucte sa pravidla na udrzanie tela v rovnovahe.

2. Hlavny predmet

Popis:

Ciefom experimentu je priblizit Ziakom témy sdvisiace s pojmom
tazisko a jeho ulohou. Diskusia o typoch rovnovahy telesa (tuhého
telesa) v zavislosti od polohy taZiska tohto telesa vzhfadom na jeho
podperny bod.

Cast' 1

Experiment 1

Materialy:

e Motocyklista — figurka z kociek LEGO na motorke bez pneumatik,
¢ drot alebo tyc¢ spravne ohnutd do obluka,

e plastelina na zataZenie tyce,

e struna/lano alebo plocha ty¢,

e 2 stativy,

e konektory na pripevnenie lana/plochej tyCe na stativ.

Popis:

Zmontujeme konektory na stativy, umiestnime ich v r6znych
vySkach (maly rozdiel vo vyske). Lano/Spagat pripevnime medzi
stativy ku konektorom, utiahneme. Lano tvori naklonenu rovinu s
malym uhlom sklonu medzi stativmi. Motorkara poloZzime na lano a
pozorujeme jeho spravanie — neudrzi rovnovahu a s motorkou
spadne. Motorkarovi vloZime do ruk ohnuty drét zatazeny na
koncoch plastelinou. Motorkara davame spat na lano. Motorkar
udrzi rovnovdhu, Smyka sa po lane, na konci lana sa zastavi a
pokraCuje v balansovani. Namiesto lana/struny moZete poufZit
plochu ty¢ upevnenu vertikalne (s tenkym okrajom vertikalne).

Otazky:

PreCo motorkadr na motorke nasadenej na lane nedokaze udriat
rovnovahu?

Kde je tazisko motocyklistu vzhladom na otoény bod (kde sa kolesa
motocykla stretdvaju s lanom)?

Co by mu mohlo poméct udrzat rovnovahu?
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AkU ulohu hra ohnuta ty¢ v rukdch motorkara?

Aka je uloha dazdnika alebo rovnovahy v rukach povrazochodca?

V akej polohe voci otoénému bodu je taZisko motocyklistu, ked mu
do ruk polozime dlhu ty¢/drot zatazeny na koncoch.

Zavery:

Ak je tazisko telesa (motorkara) pod lanom, postava udrzi
rovnovahu, bude balansovat, ale nespadne.

Ohnutd dlha ty¢, palica, dazdnik drzany v rukach povrazochodca
menia polohu taZiska telesa/systému, znizujic ho.

Ulohou dlhej tyce je znizit taZisko telesa/systému. Ked' je tazisko pod
bodom opory tela - telo bude v trvalej rovnovahe.

3. Zhrnutie, hodnotenie a
poznamky

Video je moziné pouzit na zaciatku hodiny ako Uvod do hodiny
o tazisku. Otazka: preco bez dlhej ty¢e motorkar straca rovnovahu
a s dlhou tycou v rukach sa l'ahko pohybuje po lane?

Film dokaze ilustrovat, ako sa meni spravanie telies pod vplyvom
zmeny polohy taziska.

Video sa da pouZit ako kontrolna otazka: Co sa stalo s polohou
taziska motorkara, ked'sa do systému pridala dlha tyc¢?

Diskusia o

e cirkusovi ekvilibristi,

e Philippe Petit - francuzsky chodec po drote a film "The Walk",

e fyzika v Sporte - zmena polohy taziska pri skoku do vysky,
zavodnej chodzi atd' .,

e povrazolezec balansujuci nad riekou Brda v meste Bydgoszcz
v Polsku.

Stupen vzdelania: strednd skola
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