
Podyplomowe studia: SPECJALISTA DS. OPIEKI SENIORALNEJ 

Rok akademicki 2025/2026 

SEMESTR ZIMOWY 

25 października (formuła stacjonarna – sala 302) 

9:00 – 10:30  

Formy aktywizacji ruchowej 
 

mgr Joanna Jeleniewska 
10:45 – 13:00 
13:30 – 15:00  

Organizacja systemu realizacji usług 
opiekuńczych i asystenckich w Polsce 

 

mgr Grzegorz Baranowski 
15:15 – 17:30  

 

22 listopada (formuła on-line) 

8:30 – 10:00  

Choroby wieku senioralnego 
 

lek. med. Magdalena Siedloczek 
 10:15 – 12:30 

12:45 – 14:15  

Medycyna na granicach życia 
 

lek. med. Magdalena Siedloczek 
 14:30 – 16:45  

 

13 grudnia (formuła on-line) 

9:00 – 10:30  

Etyczne aspekty starości 
 

ks. dr Tomasz Gwoździewicz dr  
10:45 – 13:00 
13:30 – 15:00  

Społeczny obraz starości 
 

Aleksandra Kłos-Skrzypczak, prof. UŚ 
15:15 – 17:30  

 



24 stycznia (formuła stacjonarna – sala 302) 

9:00 – 10:30  

Potrzeby mieszkańców ośrodków pomocy 
społecznej 

 

mgr Joanna Jeleniewska 
10:45 – 13:00 

13:30 – 15:00  

Przemoc senioralna. Rozpoznanie, 
reagowanie i prewencja  

 

mgr Magdalena Skwarek 
15:15 – 17:30  

 
SEMESTR LETNI 

7 marca (formuła stacjonarna) 

Wydział Teologiczny Uniwersytetu Śląskiego w Katowicach, ul. Jordana 18, sala 301 
 

9:00 – 10:30 Przeciwdziałaniu wypaleniu zawodowemu w 
opiece senioralnej 

mgr Magdalena Skwarek 
10:45 – 13:00 

 

Wydział Humanistyczny Uniwersytetu Śląskiego w Katowicach, Uniwersytecka 4, budynek A, sala A/0.19 
 

 
13:30 – 15:00 

Projektowanie uniwersalne jako narzędzie w 
budowaniu dostępności i partycypacji  

społecznej 

dr hab. Grzegorz Gawron, prof. UŚ 

21 marca (formuła on-line) 

9:00 – 10:30  

Dobrostan psychiczny osób starszych 
 

dr Jagoda Suchy 
10:45 – 13:00 
13:30 – 15:00   



15:15 – 17:30  Stereotypowy obraz seksualności osób w 
okresie starości 

ks. dr Kazimierz Musioł 

 

18 kwietnia (formuła stacjonarna – sala 302) 

9:00 – 10:30  

Trening pamięci i samodzielności 
 

mgr Joanna Jeleniewska 
10:45 – 13:00 
13:30 – 15:00  

Deinstytucjonalizacja usług społecznych 
 

mgr Grzegorz Baranowski 
15:15 – 17:30  

 

23 maja (formuła on-line) 

9:00 – 10:30  

Opieka paliatywna  
 

ks. dr Tomasz Gwoździewicz  
10:45 – 13:00 
13:30 – 15:00  

Opiekun formalny i nieformalny osób 
starszych 

 

dr Aleksandra Kłos-Skrzypczak, prof. UŚ 
15:15 – 17:30  

 

13 czerwca (formuła stacjonarna – sala 302) 

9:00 – 10:30  

Wykorzystanie metod arteterapeutycznych 
w pracy z seniorami 

 

mgr Joanna Jeleniewska 
10:45 – 13:00 

13:30 – 15:00  

Zawody opiekuńcze w polskim systemie 
prawnym 

 

mgr Grzegorz Baranowski 
15:15 – 17:30  

 


